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Atmd“ Présentation Atmo BFC

AIR - CLIMAT - ENERGIE

ACTEUR DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE ACteur de Ia Sa nté enVirOnnement

Association Agréée pour la Surveillance de la Qualité de I'Air (AASQA)

par le Ministére chargé de I'environnement
(une par région) S

------------------
as .

France

Etat, collectivités, industriels, organismes qualifiés : ez

Une gouvernance quadripartite garante de - A e "':/
'indépendance et de la transparence de la structure. a S _f/ \
o o
Nos missions :
Observer et surveiller le Sensibiliser, informer et

Structurer, expertiser,
contextualiser ces
données, pour construire
la connaissance

transmettre cette Développer, s'engager,
connaissance vers tous et/ou animer, des réseaux
les acteurs pour favoriser ~ territoriaux pour faciliter
la prise de conscience l'action collective

territoire sur la transversalité
ACEM pour produire des
données qualifiées et
indépendantes

ACEM : Air, Climat, Energie, Mobilité
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Sof \: 2Vl Présentation du réseau-Eclaireurs

QUALITE DE L'AIR INTERIEUR - RADON

Dynamique régionale QAl-radon
multi-acteurs

Missions :

» Créer des synergies entre acteurs QAIl de différents secteurs d’activités

» Partager des informations, rg’gcijrs d’expérience, et s’enrichir mutuellement
QUALITE DE LAIR INTERIEUR - RADON  JLILEH] wn-‘!‘ Ha.ullee.c?.ll.e:_l‘ing_e.cmlz‘r:fetd'a;rtmls('n—.l.rlefr\.hfalurg{

» Faciliter la mise en ceuvre d’actions QAI (le réseau ne porte pas action)

Env. 200 personnes,
75 structures

1¢" réseau structuré sous cette forme en France
2"d réseau né en sept.24 en AURA
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I acdll Présentation de la plateforme ressource
ECLAIREURS

QUALITE DE L'AIR INTERIEUR - RADON

PLATEFORME RESSOURCE

27 . /\(N
& @st " Jurap-sAT BATISPH'AIR

d devient QUALITE DE L'AIR INTERIEUR - RADON JILILEY

# Sur le site, vous pouvez trouver :

RADON : UN GUIDE QUALITEL POUR A2 - DEVIER LE FLUX DE. A1 - ETANCHERL
EN DEPRESSION DU SOL SOUS LE CONTACT DIRECT ET INDIRECT AVEC LE
TERRAIN

A Des informations générales pour les différentes cibles (dont la réglementation)

A Des fiches techniques, téléchargeables + matériautheque

X« Différentes ressources : vidéo, etc

A Un guide d’autoévaluation (boite a outils)
=» Pour Qui : A l'usage des maitres d’ouvrages privés ou publics
= Pour Quoi :
0 Sapproprier le langage propre a cette problématique et a son traitement pour faciliter la communication entre MO et Maitre d’ceuvre

©

B bt (4536 40 I+ - Er————

0 Comprendre et identifier les voies d’infiltration du radon dans le batiment et les 1éres pistes de solutions a mettre en ceuvre pour y remédier

*,
».
AN
Guide d'auto-
évaluation du
per . e - : batiment
Remarque : chaque batiment est unique -> chaque préconisation est spécifique et a adapter = 5 o
. ) . . T 'y - Reéaliser soi-méme une évaluation
Le guide d’autoévaluation est un outil d’accompagnement général, N — b
Ce n’est pas une solution clé en main, chiffrée et priorisée, pour effectuer des travaux ) TR o
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ECLAIREURS

QUALITE DE L'AIR INTERIEUR - RADON

Le radon, un polluant-defair intérieur

Le batiment :

5 : vy aménagement
Les principales sources de pollution de l'air intérieur . &
et equipements

Matériaux de construction

3 sources majeures

Activités humaines

Tabagisme et de décoration
Activités de ménage, ***Moquettes, peintures, vernis,
de cuisine ., colles
Les occupants : et de séchage du linge-.:: Equipements
leur activité, leur Bricolage .-+ Ameublement

Parfums d’intérieur, .,

presence et bougies, encens

Ventilation et climatisation
***mal réglées ou mal entretenues
..+ Appareils a combustion

(chaudiéres, cheminées, poéles)
Benzene, Particules, Formaldéhyde

Monoxyde de carbone, COV, etc

habitudes

Occupation
des locaux
Insecticides, Moisissures, Benzene, Animaux et plantes.....

COV, Allergenes, PM, etc (allergénes, pesticides, engrais)

Environnement extérieur ........
Polluants de lair extérieur, radon, sols contaminés

Lenvt
Ozone, Pollens, Radon' PM, exterieur

Oxydes d’azote, Dioxyde de souffre,
/"f:) Pesticides, etc
4
X

Radon =1 des polluants Quelques chiffres nationaux liés a QAI :
de I'air intérieur - 80 a 85% de notre temps en intérieur

issu du sol (uranium -> radium -> radon) - Air intér.ieur 5a .1(? foi§ + po!lué que air extérieur (OMS)

- 15000 litres d’air inspirés / jour / personne

- Colt mauvaise QAI estimé a 19 milliards €/an en France

- 20000 déces/an, dont 3 000 pour le radon / 28 000 nouveaux cas de pathologie / an
Notre santé est déterminée a 70% par des facteurs environnementaux et nos modes

de vie — 20% par notre patrimoine génétique, et 10% par notre acces aux soins
- 30% personnes allergiques -> 50% en 2050
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iseh g >N ,
mem.Yavasg QAl - Les effets sur la'santé

QUALITE DE L’AIR INTERIEUR - RADON

Une population plus « sensible » :

> Les allergiques _> Les enfants
et les _“ de moins de 8
Cerveau: mal de téte, anxiété,
maladies neurodégénératives
[Alzheimer..)...
Yeux, nez, gorge:
irritations,
difficuttés respiratojres, Coeur et sang : accident vasculaire
allergies... cérébral, troubles cardiaques,
' hypertension, augmentation
_ Nourrisson: de la coagulabilité, formation de caillot...
naissance prématurée,
 petit poids :': Poumons : irritations, inflammations,
'53'55"".‘“- reta d réduction des capacités respiratoires,
¢ croissance cu broncho-pneumopathie chronique
faetus, impact sur le obstructive [BPCO), asthme, cancer...
développement
intellectuel...
Systéme reproducteur :
‘ troubles de la fertilité, fausse couche...
Les effets dépendent :
» de la nature du polluant [gaz, particules...)
* de la taille des particules
4/02/2025 * de nos caractéristiques (age, sexe...), mode de vie [tabagisme...] et état de santé .
* de la durée d'exposition et de la dose inhalée




RESEAU

tsia e >N
Leradon en BFC

Important : diminuer le taux de radon
dans nos intérieurs, et diminuer les
risques pour la santé

Radon soumis a réglementation :

- En ERP* (code de I'environnement et code de santé publique)
- Sur le lieu de travail (code du travail)

- Pour l'information du public (code de l'environnement) Nous pouvons agir pour une

* ERP : Etablissement Recevant du Public

meilleure QAI !

Pas de réglementation dans I’habitat

Zonage réglementaire (arété du 27/06/2018)

Potentiel radon des communes
de Bourgogne-Franche-Comté
{ /J

Réduction
des
sources

intérieur Sources ponctuelles
(activités, comportement)

‘ Sources fixes
Bon air (batiments, équipement)

SUISSE

2 P B v w0
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EcmRs Le réseau aqgit pour une-meilleure QA
° g p ’
et une meilleure sante

App"OChe Al @ | T R R R RN AR AN NN AN AEEEARAEENAEENAENEEEEEEEEEEEEEEE

SHUESTE L Approche globale QAI Réflexion remédiation

et transversale SE radon dans I’habitat

Nos spécificités coordination et
animation régionale

Ex. d’actions « radon » en région BFC

Accom\‘-’5‘8“‘3"“2“t
Facilitation

information et Essaimage

sensibilisation

PLATEFORME RESSUURCE/:(.\l Démarche qualité ECRAINS®
I . BATISPHAIR Appui porteurs actions PRSE4
Weblnalres, atellers, QUALITE DE L'AIR INTERIEUR - RADON  JRlLEH

conférences, relais d’info (DIU)

participation

Mise en lien, projets collectifs

partage REX

cohérence nationaux

Etude IRSN, évaluation CEPN, RadoNorm’ — Remédier
ISEE, AURA, Bretagne, Atmo France, etc recherche CNRS, GT B’air, etc

8
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eyt eyl Conclusion SE-0AI / radon

.
: mil Un polluant en moins, une chance en plus'!

Le radon, un polluant de I'air intérieur => Plus-value d’une approche globale SE/QAI

Prise en compte du radon dans
construction et rénovation
(ECRAINS®, RESET)
=> Amélioration QAI en amont

Prise en compte par plusieurs partenaires
mais nécessite une cohérence d’action
=> Politiques publiques

Sensibilise un plus large public avec différentes
portes d’entrée / sensibilités : énergie, confort,
santé, polluants, radioactivité, etc
=> Actions sensibilisation démultipliées

Réglementations spécifiques mais des points communs
Mesures nécessaires
Influence des caractéristiques du batiment et de son usage
Moyens action communs et simples : Aération —
Ventilation adaptée et fonctionnelle — Diminution a la

source
=> Actions remédiation démultipliées => Effets + sur santé
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eIy Contact

QUALITE DE L’AIR INTERIEUR - RADON

Anne-Marie BAILLY, Atmo BFC
Responsable projets, en charge SE et animation / coordination du réseau QAI — radon « Eclaireurs »

Tél : 03 81 25 06 73 (ligne directe)
Email : annemarie.bailly@atmo-bfc.org

www.atmo-bfc.org At m ch

www.jurad-bat.net

ACTEUR DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

Merci de votre attention
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