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Bl Objectifs

Réévaluation du classement du personnel exposé aux
rayonnements ionisants

Adéquation du classement avec :
Les risques réels, identifiés et analysés
Les relevés dosimeétriques.
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. Quelques chiffres

0 : ——
@ 99 2 Cartographie dosimétrique
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. Réglementation AA.
A

Décret 2018-437 du 4 juin 2018 du code du travail. ‘;_‘3::'

« Art R-4451-14 : Lorsqu’il procede a I’évaluation des risques, I'employeur prend
notamment en considération :

La nature des sources de rayonnements ionisants, le type de rayonnement ainsi que le niveau, la durée de
I'exposition et, le cas échéant, les modes de dispersion éventuelle et d'incorporation des radionucléides

L'inventaire des sources de rayonnements ionisants ...

Les valeurs limites d’exposition ...

Les incidents raisonnablement prévisibles inhérents aux procédés de travail ou du travail effectué.
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. Réglementation AA.

Décret 2018-437 du 4 juin 2018 du code du travail. ‘é“-‘

« Art R.4451-15 : L’employeur procede a des mesurages sur le lieu de travail si I’étude
de risque met en évidence une exposition susceptible d’atteindre la dose publique :

« Art R.4451-32 : Les travailleurs non-classés peuvent accéder a une zone surveillée ou
contrblée sous réserve d’y étre autorise par ’employeur sur la base d’une évaluation
individuelle du risque d{ aux rayonnements ionisants.

Attention a la prise en compte de l'exposition aux rayonnements
lonisants d’origine naturelle
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Démarche
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. Etude de risque — Utilisation d’une Matrice de criticité

« Etude de risques (le risque est I'éventualité d’'une rencontre entre ’'homme et un
danger auquel il est exposé) == Utilisation d’'une grille de cotation que nous
avons élaborée.

« Notation en fonction de la Gravité et de la Probabilité d’apparition (Fréquence)

 Risque brut R=P x G

- Pondération de la note obtenue par la Maitrise du risque (Mesures existantes
dans la structure afin de supprimer ou limiter le risque) :

* Risque résiduel =P x G x M
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Cotation de la maitrise du risque

[{M) ECHELLE DE MAITRISE [pondération de la madtrise du risgue - C x M)

VALEUR

SIGNIFICATION

. Grilles de c¢

Cotation de la aravi

Cotation de la gravité

Cotation de la frequence

Gestion du risque assurée et
audités (vérifide) : formation
effectude b tous les acteurs,
documentation orézente et &

*ntatinn da la maitrica dir ricrnia

Exposition accidentelle Exposition volontaire
ECHELLE DE FREQUEMNCE ou OCCURRENCE (F) ECHELLE DE FREQUENCE ou OCCURREMNCE [F)
VALEUR SIGNIFICATION VALEUR SIGNIFICATION
1 Rare 1 & 2 fois par an 1 Rare 1 a 2 fois par mois
2 Fréquent Plus d'une fois par mois 2 Fréquent 14 2 fois par semaine
3 Trés fréquent 1 4 2 fols par semaine 3 Trés fréquent Plus de 2 fois par semaine
4 Habituel Plus de 2 fois par semaine 4 Habituel Tous les jours
= BT > Impact peu maitrisé 2 roglemantation | réglementation

1 NON maitrise

Aucun moyen mis en place, pas

de documentation, pas de
protection indrviduelle ou
collective
<> lmpact non maitrisé

réglementation
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Hors
reglementation

Quelgques Mmoyens mis en place
mais non-conforme & la
régiementation
«> lmpact non-confionme a la
réglementation
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YSPANCIIDGC AT DT TWNnrC A TR
VALEURS CATEGORIE TYPE D'ACTION
JUE SOUS CONTROLE
te faible et niveau de Personnel non classé
RISQUE SOUS CONTROLE Aucune action particuliere a envisager maig vérifier
De1a5 RRAEHERIBEEY Ribeau de | |ICUN© action particuliere @ envisager maiy
N régulierement qu'il se maintienne a ce njveau
maitrise élevé)
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U I T " . d%
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té rreeyesitrise fatblelveal

e maitrise faible)

Categorie B - dosimetre corps

RISQUE A TRAITER (criticité

entier trimestriel - dosimetre
extremités mensuels

mpose un plan d'action, une intervention|

E RHHSTERT G Riita
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TLT
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extrémités mensuels
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Risque

Cotation finale du
risque (Evaluation Plan d'action
du risque résiduel)

Cotation du risque Moyens de protections déja mis en

Description du risque , \ :
: < (évaluation du risque brut) place

Poste de travail
(sous unité de travail)

Niveau de

Danger/Situations ) ) Postes ou métiers . . . ) ) ) ) ) ) N° de Action Pilote Date de
Famille derisque Dommages possibles . Gravité  Fréguence Risque brut Technigue Humaine Organisation  protection  Résiduel s g R
dangeureuses concernés ) S I'action proposée Responsable  réalisation
(M) (PxGxM)
Vérifier que
Se trouver dans la salle 4
. . . . . personne ne se
radio pendant I'émission 3. Liés aux Surexposition aux Manioulzteurs radio 1 1 Paravent plombé | Personnel trouve dans la 0,25 . . .
de rayons (scopie) rayonnements rayons P Tablier plombé formé I d " - RIS(]Ue bl’ut X Ma” rise du rlsque
salle avant de
(incident)
lancer les rayons
A —
- GI’&VIte X Frequenc Porter un
Se trouver dans la salle .
. L . . dosimétre
radio pendant |'émission 3. Liés aux Surexposition aux ) . . . | Personnel | Roulement du L
. Manipulateurs radio 1 1 Tablier plombé B 0,5 opérationnel
de rayons (scopie) pour | rayonnements rayons formé personnel )
i i pour connaitre
tenir un patient
la dose regue
Veérifier que
Se trouver dans la salle ;
. . » . ) personne ne se
radio pendant |'émission 3. Liés aux Surexposition aux ) . Paravent plombé | Personnel
) Manipulateurs radio 2 1 ) i B trouve dans la 0,25
de rayons (graphie) rayonnements rayons Tablier plombé formé
o salle avant de
(incident)
lancer les rayons
Porter un
Se trouver dans la salle .
. R " " dosimétre
radio pendant |'émission 3. Liés aux Surexposition aux ) . . . | Personnel | Roulement du L
i Manipulateurs radio 1 1 Tablier plombé . 0,5 opérationnel
de rayons (graphie) pour| rayonnements rayons formé personnel i
. ) pour connaitre
tenir un patient
Radiologie conventionnelle la dose regue
N Tablier plombé Porter un
Ne pas étre assez s
P - . Cordon de e dosimétre
éloigné du tube lors de 3. Liés aux Surexposition aux . . . Personnel | S'éloigner du L
oo ) Manipulateurs radio 1 1 déclenchement . 0,25 opérationnel
la réalisation de radios | rayonnements rayons N formé tube i
desrayons & pour connaitre
au chevet )
distance la dose regue
Voyant lumineux
Emission de rayons x 3. Liés aux Surexposition aux ) . Bruit machine lors | Personnel
. Manipulateurs radio 1 1 I . ! 0,5
bloquée rayonnements rayons de I'émission des formé
rayons
Mettre plus de
Tenir un patient pendant 3. Liés aux Surexposition aux ) ) Personnel tabliera
o Manipulateurs radio 2 1 / . / 0,75 . .
I'émission de rayons rayonnements rayons formé disposition
sans tablier pour les manip
Présence des extrémités L . Radiologues ou .
. 3. Liés aux Surexposition aux - Diaphragmes Personnel
de |'opérateur dans le médecins effectuant 2 3 . / 0,5
. rayonnements rayons L . Prolongateurs formé
faisceau de rayons X desinfiltrations
Présence du radiologue
nécessaire dans la salle 3. Liés aux Surexposition aux . . . | Personnel
e Radiologues 1 1 Tablier plombé . / 0,5
pendant I'émission de | rayonnements rayons formé
rayons
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Cotation du risque Cotation finale du

Description du risque . . . Moyens de protections déja mis en place risque (Evaluation du Plan d'action
. (évaluation du risque brut) . o
Poste de travail risque résiduel)
(sous unité de travail)
b) onsd q Do o Postes o 0 q que b q 0 0 e que Résid d o on propo Pilo o
Se trouver dans la salle radio P. t plombeé Vérifie:que pzrsonlne
pendant I'émission de rayons 3. Liés aux rayonnements Surexposition aux rayons Manipulateurs radio 1 1 'I?;Z‘Ilizr: ;I’oomnl‘)ée Personnel formé :aﬁlseeav;onlivje lir:‘sc; 0,25
(scopie) (incident) P s rayons
e ) e € e Moyens de protections déja mis| Cotation finale du L
Description du risque . . . risque (Evaluation du Plan d'action
(évaluation du risque brut) en place . ‘-
p risque résiduel)
Poste de travail
(sous unité de
. a Risque
travail) Danger/Situatio Dommages  Postes ou métie éque de ° de Actio Pilo
a e de que avite Risque b e gue alne Orga atio Residue
dangeureuse PO o][S oncerne e prote 5 actio proposee Respo
o)
2 conventionnelle Nettre 5
© . o . rorlSntRligy a
c . Ne pas dtre ass@ £Ibib@sia@ X Surexpositipn aux| Manipulateurs ablier plombécoR@EspNNE| | D A tablie)
o Tenll" un pat lefade lorf de la réalisation de 3, Liés gux rayonnements Surexposftion aux rayons Manipulg eursraaio ll éclenchementdes rayl_ons Personnel|formé /g'éloignerd tu@, 75 peﬂl$”g]d§?fi( n
= e | . ralicd@VHIRNEmMEents rayons radjo adistajce  TOFME oA 19 @05k
= pendant I'émission peoer le
g de rayons sans manip
8 tablier
Voyart
(&) Emissionjde rayons x bloquée 3. Liés gux rayonnements Surexposftion aux rayons Manipulakeurs radio 1 Bruit machink lors de Personnelformé /
() I'émission des rayons
go Présence des Radiologues ou
o extrémités de 3. Liés alix Surexpositipn aux médecins 3 ) 6 agmes | Perspnnel / ok 3 e
L, , Mettre plus de
S I'opérateur dgns le | rayonnemenitses juxrayonndidyf@nN(s surexposfioneffectudnt et@soudteurs radio 2 ateurs/ formeésonne{forme / T 9 tdolier  disposition
© . Y . pour les manip
faisceau de rayonsXin patient pendant infiltrations
o 'émissionide rayons sans tabliel
o © des extremites ce Radiologues ou médecins Diaphragmes
I'opérateur dans le faisceaude | 3. Liés aux rayonnements Surexposition aux rayons effectuant des infiltrations 3 2 6 Prolongateurs Personnel formé / 0,5 3
rayons X
Présence du radiologue
w/ nécessaire dans la salle pendant| 3. Liés aux rayonnements Surexposition aux rayons Radiologues 1 1 Tablier plombé Personnel formé / 0,5
- I'émission de rayons
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. Grilles de cotation type d’un DUERP

Numér
otation

Poste / Unité
de travail

Mode

Danger /
Situation

dangereush

Ambiance
sonore élevée

Description

Famille de

risques

Dommages
possibles

Service
concerné

Gravité (G)

Cotation du risque brut (R)

Fréguence

(F)

Risque Brut

(R=GxF)

Moyens de maitrise mis en place

Technique

Organisation

nel

Cotation du risque résiduel

Maitrise (M)

Risque
résiduel
(RR=GxFx

N° de I'action

) [ |

Plan d'action

Date de
réalisation

Action
proposée

Responsable

en raison des Acoupheénes, Bouchon d'oreille a Réaliser des
1 G1 N |, . 21. Autres | fatigue auditive, | Physiciens 2 2 4 SST . o 0,75 3 mesures de
équipements, - disposition ]
: o surdité bruit
climatisation,
Détection permanente
Dewar du niveau d'oxygéne
hélium / Levée de doute Perte de Opérateurs DATI avec remiitée’
2 | azote,usine | | en cas 9. Anoxie connaissance, P ’ 4 1 4 SST ; PUI 0,5 2
N , R ELPS d'alarme au poste de
a gaz, poche d'alarme maux de téte )
garde, ARI, détecteurs
de gaz N —
portables a proximité
Y . Appel du
Travail isolé en Aggravation de ,
3 G1 N \ . 21. Autres £8 Opérateurs 4 1 4 DATI, EPI gardien a 0,75 3
cas d'astreinte blessure \ .
I'entrée
Détection permanente
Dewar du niveau d'oxygéne
hélium / Fuite de gaz Perte de Physiciens remontée d'alarrie a;
4 | azote, usine | | & 9. Anoxie connaissance, v ’ 4 1 4 SST 0,5 2
X dans la salle . autre poste de garde et PCP,
a gaz, poche maux de téte i !
détecteurs portables a
de gaz N
proximité

CHG
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Description

Cotation du risque brut (R) Moyens de maitrise mis en place Cotation du risque résiduel

.r| Poste / Unité Danger / Risque
Mumer . . g_ Famille de Dommages Service e Fréquence Risque Brut . . Organisation " résiduel
otation| de travail EEIITIE (] . . . Gravité (G) _ Humain Technique Maitrise (M) _

S — risques possibles concerné (F) (R=GxF) nel (RR=GxFx
= - ™ = ™ = ™ = ™ = i H v
. Lo Poubelle
Table MZC, Déchets 1. Irradiation / MZC. bache
1 stockage N | nucléaires/ [Rayonnemen| contaminati CIMAP 4 1 4 }de 0,75 3
cibles zone MZC ts ionisants on protection
Explosion / Brilure Soupape
Réservoir fuite du 4. Incendie / o . !
2 . . N ) . . projection, CIMAP 4 1 4 disque de 0,75 3
cryogénique réservoir Explosion
.. kayrt, choc rupture
cryogénique -
Ouverture du
coffret . a
Coffret {loctri 10 Electrisation, Habilitati Arrét
offre électrique avec i . abilitation
3 . . N q . _ ... | électrocutio CIMAP 4 1 4 i . d'urgence, 0,5 2
électrique retour d'état | Electricité électrique
C s n VAT
de sécurité
faisceau
Matie Stockage 1. Irradiation / Armoire 3
atiere - . L s
4 nucléaire N matiére Rayonnemen| contaminati CIMAP 4 1 4 clé, bache de 0,5 2
nucléaire ts ionisants on protection
Arrimage des
Hali bouteilles,
élium, argon
azr_;teg ! 4. Incendie / Bralure, détecteur
5 Gaz N | . ! ’ . projection, 3 3 9 gaz, armoire 0,5 4,5
isobutane en | Explosion .
. heurt, choc protégée,
sortie de salle détecteur
incendie

CHG
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Suivi dosimétrique et classement par métier en fonction des risques résiduels

Périodicite Périodicité
. . A . ., . Classement L. L.
Metiers Poste de travail Activités Risques résiduels maxi personnel Dosimétre Dosimétre
corps entier extrémité
MERM Radio conventionnelle Imagerie 1.5 MC
Radiologue/interne Radio conventionnelle Actes de RIV 3 B Trimestriel Mensuel
Radiologue/interne Radio conventionnelle Interprétation 0,5 MC
MERM Scanner Imagerie 1,5 MNC
Médecins ou radioclogue Scanner Interprétation 15 MC
Radiologue/interne Scanner Actes de RIV 3 B Trimestriel Mensuel
MERM Blocs Imagerie 1 NC
Chirurgien/Interne Blocs Actes de RIV a B Trimestriel Mensuel
IBODE Blocs Actes de RIV 2 B Trimestriel
IADE Blocs Anesthésie 1 MNC
MAR Blocs Anesthésie 1.5 MNC
IDE Endoscopies Aide méedicale 1 NC
Techniciens biomédical Biomeédical Réparation/contréle 0,25 MNC
MERM Coronographie Aide médicale 1,5 NC
Coronarographiste Coronographie Actes de RIV 4 B Trimestriel Mensuel
Infirmiéres Coronographie Aide médicale 1,5 NC
MAR Coronographie Anesthésie 1,5 NC
MERM Radiologie interventionnelle Actes de RIV (.} B Trimestriel Mensuel
MERM Radiologie interventionnelle Aide médicale 15 MC
Radiologue Radiologie interventionnelle Actes de RIV 4 B Trimestriel Mensuel
IADE Radiologie interventionnelle Anesthésie 1,5 NC
MAR Radiologie interventionnelle Anesthésie 15 MC
MERM Méedecine nucléaire Préparation/injection/imagerie (.} B Trimestriel Mensuel
Méedecins ou radiologue Méedecine nucléaire Interprétation 2 B Trimestriel
ASH Méedecine nucléaire Ménage/gestion des déchets 2 B Trimestriel
Radiophysicien Médecine nucléaire Calibrations/Contréiles des appareils 4 B Trimestriel Mensuel
Radiopharmaciens Médecine nucléaire Préparation 4 B Trimestriel Mensuel
Cadre Médecine nucléaire Gestion du service 2 B Trimestriel
Secrétaires Médecine nucléaire Accueil des patients 1 MC
Conseiller en radioprotection Radioprotection Radioprotection 15 MC
Technicien de laboratoire Laboratoire Préparation/injection/imagerie 1 NC
Brancardier Brancardage Brancardage 1 NC
Dentistes / internes Ondotostomatologie Odontologie 0,75 NC
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. Analyse des releves dosimetriques

« Analyse approfondie des relevés dosimeétriques (relevé des doses sur 2019,
2020 et 2021 et dose max par profession en 2021).

 Celle-ci conforte notre etude de risques et ses conclusions.

CHG .
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Alternative au suivi
dosimétrique
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£2 - Les dosimetres d’ambiance — Surveillance environnementale

« Maintien de la mise a disposition des dosimetres opérationnels

A Entrée en zone controlée (obligatoire). ' t

_r'_'_,..-""'

* Des dosimetres corps entier a lecture differée portés par une ou
deux personne(s) representatives de leurs collegues.

* Mise en place d’Audits Flash (15-20min / semaine)

* Mise en place de référents radioprotection spécialement formes

CHG ;
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Consequences de |la
reévaluation du
classement

NNNNNNNNNNNNN



* Un suivi dosimétrigue optimisé et ajusté aux risques presents.

 Une charge de travail allégée pour le service de santé au travalil
(suivi médical renforce).

 Formations a la radioprotection adaptées (Fréguence, densite)

« Gestion dosimeétrigue moins chronophage mais analyse du risque
radiologigue plus poussée.

CHG .
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 Méthode évolutive demandant plus d’investissement du service de
radioprotection.

 Réponse aux demandes d’actions correctives de I’ASN (suivis
medicaux et formations)

« Adeqguation du suivi dosimeétrigue a la réalité de terrain

* Présence terrain impérative

CHG

CAEN NORMANDIE

22



CONCLUSION

NNNNNNNNNNNNN



.  Etude de risque interne et spécifigue au CHU de Caen

e Importance des indicateurs de surveillance

* Importance de la pédagogie et de la prise en compte des remontees
d'information terrain.

 L'étude de risque doit étre
 Vivante (incrementée dans le temps)
« Modulable au cours du temps en fonction des indicateurs
 Veillée (apparition de nouveaux process)

CHG
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Corrélation avec la gestion du risgue amiante

* Mesure d’exposition sur opérateur 1 fois par processus (Controle du
respect des VLEP) + mesures environnementales (R.4412-98 +
R.4412-10)

Corrélation : Gestion du dépassement de la VLEP
corps entier

- Retour d’'une dosimétrie a lecture différée > 20mSv

- Lanalyse de l'incident n’a jamais démontré l'origine de cette
surexposition.

CHG
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167 PHASE
OPERATION 2022

2020 TRAVAUX 2022

25 PHASE
OPERATION 2026

2022 TRAVAUX 2025
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