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Caractérisation de l’environnement des installations 

nucléaires 

▌Pratiques alimentaires des personnes résidant autour des 
installations 

 

▌Occupation du sols, inventaire des principales productions agricoles, 
calendriers agricoles, etc. 
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Recommandations du CODIR-PA sur les hypothèses de calcul 

à retenir dans les évaluations post-accidentelles 



Installation industrielle 
(évaluation en 

fonctionnement normal ou 
post accident)  

Connaître les 
comportements 
alimentaires des 

habitants 

Deux paramètres clefs à 

définir : 

Les rations alimentaires 

La part d’autoconsommation 
Evaluer l’atteinte sur la 
population consécutive à 

l’ingestion d’aliments 
produits localement 

Données Alimentaires Contexte et Objectifs 1/2 
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▌Décrire les habitudes alimentaires des populations locales ayant les 
pratiques d’autoconsommation* les plus importantes 

 

* L’autoconsommation se définit comme la consommation de produits issus de circuits 

commerciaux courts et locaux (vente directe, marchés de producteurs) ainsi que les 

produits issus des jardins privés familiaux ou collectifs (jardins potagers, vergers, 

élevages)…  

▌Disposer de données réalistes à une échelle locale sur des habitudes 
alimentaires qui influencent l’importance de l’exposition 

 

Des enquêtes alimentaires pour des besoins de 

recherche et des besoins de sûreté 

Données Alimentaires Contexte et Objectifs 2/2 

Parache et al. - Congrès National de Radioprotection Ŕ 11/06/2013 4/17 



M : mois, J : jours 

Principales étapes d’une enquête alimentaire 

(Parache et al., 2011) 

Enquête :  

4 semaines fin juin - fin juillet 

Remise du 

questionnaire, 

entretien 

explicatif 

Relevé du 

questionnaire, 

relecture et 

compléments 

J1 J7 

Carnet de 

consommation 

sur 7 jours M-4 

Réunion avec 

les élus 

Demande d’une 

liste de foyers 

éligibles 

J-15 

Lettres aux 

familles 

sélectionnées 

Contact téléphoniques pour 

prise de rendez-vous 

J-7 

Article dans 

presse locale 

J-20 

Réunion de debreifing 

(enquêteurs et 

investigateurs) 

M+1 

Fin enquête 

Message de 

remerciement 

aux élus 

M+5 

Retour vers les 

familles sur les 

résultats de 

l’enquête 

Mise en forme et 

analyse des résultats 

Élaboration avec les élus 

et le site de la forme du 

retour vers les familles  

M+4 

Réunion de présentation 

des résultats aux élus  

courrier 

Importance du travail à mener en amont…la réussite d’une enquête 

n’est pas jouée d’avance ! 

Données Alimentaires Méthodologie 
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Etablissement 

d’une liste de 

foyers éligibles 

(150) 



Rations alimentaires des populations locales ayant les pratiques 

d’autoconsommation les plus importantes 

 Rations alimentaires locales
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▌ Spécificités régionales (effet région) : la consommation de légumes-racines est plus 

importante dans le nord de la France et aussi l’hiver. C’est l’inverse pour les 

légumes-fruits + fruits ; 

▌ Connaissances plus précises des habitudes alimentaires des riverains : la part des 

légumes + fruits dans le bol alimentaire représente entre 41 et 53%. 

Données Alimentaires Exemple de résultats 1/2 
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Niveaux d’autoconsommation associés 

Autoconsommation
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▌ Forte variabilité des niveaux d’autoconsommation d’une catégorie à une autre ; 

▌ Fort taux d’autoconsommation pour certaines catégories d’aliments ; 

▌ Spécificités régionales + évolutions visibles. 

Données Alimentaires Exemple de résultats 2/2 
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Caractérisation de l’environnement des installations 

nucléaires 

▌Pratiques alimentaires des personnes résidant autour des 
installations 

 

▌Occupation du sols, inventaire des principales productions 
agricoles, calendriers agricoles, etc. 
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Recommandations du CODIR-PA sur les hypothèses de calcul 

à retenir dans les évaluations post-accidentelles 

8/17 



▌ Constat : prise en compte des types de productions et des pratiques agricoles et 

d’élevage sur la contamination potentielle des denrées produites localement en 

situation accidentelles 

Exemples observés lors de Fukushima : 
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Le lait de vache : une production de moindre importance 

au Japon, relativement épargnée par la pratique courante 
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des productions fruitières relativement épargnées en 

raison de la date précoce des dépôts 

Abricots japonais         110        110

Pommes                       105 58

Cerises                          46           23

Fraises Iode 131           150          45

Fraises Césium             150          43

Figues                           50           20

Kiwis                             50           28

Poires                           232          44

Pêches                          240         145

Kakis                             190          96

Raisin                            157          25

Nb 
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s

Nb > LD
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Installation industrielle 
(évaluation en 

fonctionnement normal ou 
post accident)  Connaître les 

informations relatives au 
milieu agricole et 

nécessaires à la gestion 
d’un territoire en 

situation post-accidentel 

informations sur les 

spécificités locales 

+ 

contacts des experts 

Améliorer l’expertise en 
situation de crise 

radiologique + l’évaluation 
des conséquences post-

accidentelles  

Données Agricoles Contexte et Objectifs 2/2 
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▌Recueil des données générales (cartographie parcellaire, données 
statistiques, etc.) ; 

▌Contact des experts des filières agricoles et agroalimentaires (instituts 
techniques, chambres d’agricultures, bureaux d’agronomie, etc.) ; 

▌Enquête de terrain (rencontre avec les acteurs du territoire agricole + 
industries agroalimentaires) ; 

▌Compte-rendu de mission + création de la fiche associée (format 
papier) : 

 Volet agricole ; 

 Volet agroalimentaire ; 

 Contacts experts/filières. 
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Etablissement des fiches de synthèse des données agricoles 



Calendriers agricoles : exemple de Cattenom 
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Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Blé tendre

65-80 Q/ha
S

Maïs Ensilage

12-18 T MS/haS

Colza d’hiver

30-40 Q/ha S

65-75 Q/ha

Orge d’hiver
S

Maïs Grain

75-90 Q/haS

Pommes de terre

p

Primeur Conservation

20-40 T/ha

Orge de printemps
50-70 Q/haS

Pois de printemps
20-50 Q/haS

Asperges
5 T/ha

p

Prairies

Ensilage Foin Regain / Enrubanné / pâture

2-3 coupes

Luzerne
3 coupes

Vigne

(AOC Vins de Moselle)

65-73 hl/ha F

Fraises

7-8 T/ha p 

Mirabelles, 

Quetsches, prunes

15-28 T/ha F 

Pommes, poires

45 T/ha F 
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• En jaune : période de semis 

• En rouge : période de récolte 

• En vert : période où la culture occupe le sol 



Circuits agro-alimentaires locaux : exemple de Cattenom 
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Grandes cultures 
(Blé, orge, colza, etc.)

Légumes

Lait + produits 

laitiers

PorcsViande bovine Volaille (œufs, 

volailles de chair)
Agneaux

LACTALIS

SODIAAL

Henri HUTIN

Coopérative Agricole 

de Lorraine

BOV diffusion

Union Lorraine des 

éleveurs de Limousin

Grossistes (LORCA Ŕ magasins 

Verts, MERVIN)

SIMON-Fleisch

Vincent HYPOLITE 
(semences bio)

Marchés, 

paniers

EVRARD

Vente 

directe

STREIT

Maquignon MARX

FREIWALD

CAPV (LORCA élevage)

Boucheries et charcuteries locales + Ventes directes à la ferme 

ou sur les marchés du terroir + Restauration + Grossistes

+

Coopérative des 

Bergers du Nord-Est 

(LORCA élevage)

Soufflet Agriculture

EMC2

Vignes Asperges, 

fraises
Fruits (pommes, 

mirabelles, quetsches)

Particuliers

Grossistes 

Luxembourg + 

Allemagne

Pommes de 

terre

UNEBIO

LORCA

Vente directe

Grossistes

Grossistes 
(Intermarché Yutz)Restaurateurs

Secours 

Populaires

Grossistes Bio

Probiolor

Grossistes

Restaurateurs

Grossistes vins et 

spiritueux 
(Sommellerie de France, 

Claire de Lorraine, caves 

Bousquet, etc.)

Restaurateurs

Exploitants

Vente directe

Revendeurs 
(Jardins du Val de 

Moselle, Jardins 

Vitrés à Metz)

Revendeurs 
(Jardins du Val de 

Moselle, Jardins Vitrés 

à Metz)

Données Agricoles Exemple de résultats 2/3 

+ contacts 

téléphoniques 

mis à jours 

annuellement 
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Fiche de synthèse : exemple de Cadarache 
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▌Connaissance plus précise des habitudes alimentaires des riverains : 

données plus « réalistes » / données nationales ramenées au local ; 

▌  Meilleure crédibilité aux yeux du public ; 

▌  Evaluation de la sensibilité de la dose aux pratiques alimentaires : les 

doses dues à l’ingestion alimentaire sont liées à la contamination des 

denrées consommées, elle-même liée à leur lieu de production.  

 

  Importance de la part de produits frais (légumes + produits laitiers) consommés et 

autoconsommés ; 

  Importance de la saisonnalité (recherche de la saison la plus propice à 

l’autoconsommation) ; 

  Importance de la fraîcheur des aliments consommés. 

▌ Données agricoles regroupées et synthétisées sur un même document. 

 

Conclusions et perspectives 
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Conclusions 



▌  Connaissance plus précise des habitudes alimentaires des enfants. 

▌  Représentativité des données alimentaires locales par rapport à la 

consommation de la population générale locale. 

▌  Données « marines » regroupées et synthétisées dans les fiches marines 

(cas des sites marins) : permettre de proposer des plan de mesures 

(localisation et nature) pour caractériser puis suivre l’évolution de la 

contamination en milieu marin. 

Conclusions et perspectives 
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Perspectives 



Merci de votre attention 
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