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Les différents temps d’'une expertise Anses
(agence nationale de sécurité sanitaire alimentation, environnement, travail)

1. Saisine et/ou autosaisine

DGS (Direction Générale de la Santé)/ DGPR (Direction Générale de la Prévention des Risques)
DGCCREF (Direction Générale de la Concurrence, de la Consommation et de la Répression des Fraudes)

2. Mise en place d'un groupe de travail (GT) => rapport
3. Rapport du GT validé par un CES

(Comité d’Experts Spécialisés Agents Physiques)
4. Analyses et conclusions / Recommandations du CES
5. Conclusions et recommandations de I'’Agence

=> Communications des résultats aux médias
par 'Anses



. Que dit le GT (rapport) ?

.. Que dit le CES (conclusions et recommandations) ?
... Que dit 'Anses (conclusions et recommandations) ?
.... Que dit 'Anses aux médias (communication) ?

..... Que disent les médias ?



Rappel sur le calcul des limites d’exposition

Calculées a partir des restrictions de base
= limites garantissant I'absence d’effet sanitaire

Effets avéres des RF = effets thermiques

 EXposition corps entier -> DAS corps entier (Débit d’Absorption Spécifique)

Apparition des 1°'s effets chez I'animal a 4 W/kg
Facteur de sécurité de 10 pour les travailleurs => Limite a 0.4 W/kg
Facteur de réduction supplémentaire de 5 pour le public => Limite a 0.08 W/kg

» EXxposition inhomogene (ex : TM) -> DAS local “M | fﬁ :/1
Limite & 4 W/kg pour les travailleurs . . L
Limite a 2 W/kg pour le public - L § B |

NB: valeur moyenne pour 10 g de tissu expose, soit un cube de 2,2 cm de c6té



Réglementation (1)

 Conseil de Santé des Pays-Bas (2011) :

Pas de raison de recommander des valeurs limites d’exposition
differentes pour les enfants mais ajustement des niveaux de référence

pour les fréquences autour de 2 GHz

(valeurs de DAS non correctes pour I'établissement du niveau de référence)
NB: Pas de conséquence pratique car pas de zones publiques ou niveaux de
champs supérieurs aux niveaux de référence

« Santé Canada (2015) :

Proposition de changement des niveaux de référence pour
certaines fréquences entre 100 MHz et 6 GHz
Mais restrictions de base non dépassees compte tenu marge de sécurite



Réglementation (2)

« Cadre reglementaire Européen :

Valeurs limites d’exposition définies par '|CNIRP en 1998
(International Commission on Non lonizing Radiation Protection)

Pas de changement

=> DAS utilisé pour restrictions de base pour frequences
entre 100 kHz a 10 GHz

Pas de considérations specifiqgues pour les enfants



. Que dit le GT (rapport) ?

.. Que dit le CES (conclusions et recommandations) ?
.. Que dit 'Anses (conclusions et recommandations) ?
.... Que dit 'Anses aux médias (communication) ?

..... Que disent les médias ?



Nouveaux éléments presentés dans le rapport
-> Au niveau exposition des enfants

Modélisations numériques chez les enfants

- Niveaux d’exposition plus élevés, notamment pour les aires

cérébrales proches de la boite cranienne
(raisons anatomiques, propriétés diélectriques des tissus immatures...)

- DAS corps entier plus éleve, notamment pour les gammes de fréquence
vers 100 MHz et entre 1 et 4 GHz

=> Dépassement du DAS jusqu’a 40% les restrictions de base au niveau
maximal autorisé pour les adultes

Pour les personnes de taille < 1,30 m, valeurs limites
d’exposition moins adaptees
Li et al., Biolectromagnetics, 2015, 36:10-26



Nouveaux éléments presentés dans le rapport
-> Au niveau exposition des enfants

Fantome utilisé comme réeférentiel normatif pour étudier la conformité
des TM = SAM (Specific Anthropomorphic Mannequin)

Beard and Kainz, Biomed Eng Online, 2004, 3:34

Modele fiable dans 95% des positions du TM étudiées

Gamni et al., Bioelectromagnetics, 2014, 35:568-79

Mais pertinence de ce modele chez les enfants ?



Nouveaux éléments présentés dans le rapport

-> Au niveau exposition des TM

Mesures de DAS par 'ANFR (Agence Nationale des Fréquences) €N 2015:

Calcul du DAS local lorsque le téléephone mobile (TM) au contact du corps

Sur 95 TM, mesures ont montré que :
* 85% ont un DAS > 2 W/kg
* 25% DAS > 4 W/kg

Or, pas de distance minimum d’utilisation indiguée
sur les notices d’utilisation des TM



Etudes épidémiologiques

Données d'usage utilisees comme mesure de I'exposition aux RF

Chez enfants (8 — 12 ans) et adolescents (13 — 17 ans), peu de corrélation :

-> entre exposition aux RF et utilisation du TM
(autres sources de RF +++)

-> entre durée d’utilisation du TM estimée par les usagers et celle
fournie par les opérateurs

=> ntroduction de biais dans l'interprétation des données
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Effet possible pour I"enfant
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Conclusions du G'I: (1)

apres analyse méthodologique rigoureuse des publications internationales

Eléments de preuve en faveur de
l'existence de |'effet étudié dans les

Eléments de preuve en faveur de

Classement du niveau de preuve de |'effet chez

Effet étudie : . e l'existence de l'effel &ludié sur des ,
atude? h_urpm_nes ?Imlques et STy ST I'enfant
épidemiologiques
= les eléments de preuves disponibles ne
permettent pas de conclure &
I'existence ou non d'un effet des
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exlstence ou non d'un effet des d'une exposition en période da .
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radiofrequences. développement chez I'animal, les
eléments de preuve disponibles sont en
faveur d'une absence d'effet des
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cognitives, cognitives, % /
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radinfréquences, radiofrequences, ) ' '
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I'existence ou non d'un effet des
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Conclusions du GT (2)

apres analyse méthodologique rigoureuse des publications internationales

Eléments de preuve en faveur de
l'existence de |'effet etudié dans les

Eléments de preuve en faveur de

Classement du niveau de preuve de l'effet chez

.
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Reproduction et développement
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reproducteur | Absance de donnge. I'existence ou non d'un effet des l'existence ou non d'un effet sur le systéme reproducteur
femelle radiofréguancas sur le systéme fermalle de l'anfant,

reproducieur femelle.

Les éléments de preuve disponibles ne
systéma permetient pas de conclure & Les donnédes disponibles ne permettent pas de conclure &
reproducteur | Absance de donnée, l'existence ou non d'un effel das l'existence ou non d'un affet des radiofréguences sur la
male

radicfrequencas sur le systemse
reproducteur méle.

systeéme reproductzur male de l'enfant.




apres analyse methodologique rigoureuse des publications internationales

Conclusions du GT (3)

Eléments de preuve en faveur de
l'existence de |'effet etudié dans les

Eléments de preuve en faveur de

Classement du niveau de preuve de I'effet chez

Effet étudié . I'existence de l'effet étudié sur des )
etude§ I':_urpal_nes l:‘.linlques et modéles animaux I'enfant
épidémiologiques

Les donneas disponibles ne permettent pas de conclure a
I'existence ou non d'un effet cancérogene des
radiafréquances chez 'enfant.

Les alémenis de preuve disponibles ne les glements de prauve disponibles ne

¢ . ind permettent pas de conclure a permettent pas de conclure a Dans la mesure ol les tumeurs de l'enfant ne sont pas
ancerogenese lexistence ou non d’un effet I'existence ou non dun effet comparables aux lumeaurs de l'adulle, les conclusions du

cancarogéne des radiofréquences. CANGEMGENE OU CO-CRNCErTgEne, rapport de 2013 monitrant un effet limite des radiofréquences
chez 'adulte sont difficilement extrapolables & l'enfant. Ceci
ne permet cependant pas d'exclure gue les enfants exposés
ne davelopparont pas de tumeurs ulléraurament.
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Conclusions du GT

apres analyse methodologique rigoureuse des publications
Internationales

=> Pas d’effet des RF sur :

* le comportement

* les fonctions auditives

* le developpement en général

* le développement de tumeur (pas d’effet tératogéne)
* e systeme reproducteur O’Q

* le systeme immunitaire

* |a toxicité systémique

Mais effet possible des RF sur :

- les fonctions cognitives
- le bien-étre



Effets sur les fonctions cognitives

Résultats des etudes épidémiologiques :
Amélioration des fonctions cognitives apres exposition in utero
Vrijheid et al, Epidemiology, 2010, 21:259-262
apres exposition pendant I'enfance
Thomas et al, Occup Environ Med,2010, 67: 861-866

Résultats des etudes experimentales :
Ameélioration des performances apres 5 semaines d’exposition
de rats de 21

Kumlin et al, Rad Res, 2007, 168: 471-479

NB: amélioration des performances cognitives chez des souris
adultes et tres agees
Equipe d’Arendash, 2010 et 2012

=> Effet possible des RF sur les fonctions cognitives



Effets sur les fonctions cognitives

Temps de reaction plus court mais précision moindre chez adolescents
« gros utilisateurs » du TM

Abramson et al, 2009, Bioelectromagnetics 30:678-86



Effets sur le bien-é&tre

Aucune relation entre niveaux d’exposition aux RF (dosimétre) et
symptomes ressentis chez enfants et adolescents

Heinrich et al, 2011, Environment International 37:26-30

Relation entre utilisation du TM et effets sur la fatigue des enfants

Van Den Bulck, 2007, Sleep, 30:1220-23.
Heinrich et al, 2010, Environ Health 9:75
Heinrich et al, 2011, Environment International 37:26-30

Pas de données chez I'animal

— Effet possible des RF sur le bien-étre
« Ces effets pourraient étre lies a l'usage du TM
plutdot qu’aux RF émises. »



. Que dit le GT (rapport) ?

. Que dit le CES (conclusions et recommandations) ?

... Que dit 'Anses (conclusions et recommandations) ?
.... Que dit 'Anses aux médias (communication) ?

..... Que disent les médias ?
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Conclusions et recommandations du CES

1. En matiere de reduction des niveaux d’exposition aux RF

- Recommandations en matiere réglementaire

Adaptation des valeurs limites d’exposition réglementaires aux
spécificités des enfants relatives a leur exposition aux RF

Reéalisation de mesures de DAS pour les terminaux autres que le TM,
avec résultat figurant sur notice de I'appareil, avec mémes
valeurs limites

Etendre les dispositions reglementaires limitant la publicité pour les TM
ciblant les enfants aux autres appareils communicants destinés
aux enfants

- Recommandations aux parents

Limiter l'utilisation par les enfants des dispositifs électroniques
émetteurs

Ne pas laisser le TM en communication au contact du corps




Conclusions et recommandations du CES

2. En matiere de réduction de l'usage du TM

- Recommandations aux parents
Inciter les enfants a un usage raisonnable du TM : éviter les
communications nocturnes, limiter la fréquence et la durée des




Conclusions et recommandations du CES

3. En matiére d’études et de recherche

- Etudes visant a améliorer la caractérisation des expositions (signaux

autres que TM)

Meilleure caractérisation des usages des différents dispositifs
radioélectriques par les enfants

Améliorer la connaissance de I'exposition reelle des enfants




.—/

Conclusions et recommandations du CES

3. En matiére d’études et de recherche

- Etudes expérimentales

Etudes sur les effets des RF en lien avec les fonctions cérébrales chez
I'enfant (imagerie ou EEG)

Impact des RF sur le tracé électroencephalographique ou la survenue de
crises d’épilepsie

Réalisation chez I'enfant d’études de provocation explorant diverses
fonctions cognitives a des ages difféerents

Faire des études sur 'animal explorant les effets d’'une exposition aux RF
sur les fonctions cognitives

Etudier les effets potentiels sur le développement cérébral d’'une exposition
aux RF en fonction de I'age chez I'animal juvénile
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Conclusions et recommandations du CES

3. En matiére d’études et de recherche

- Etudes épidémiologiques

Mise a jour de I'évaluation du risque cancérogene des RF chez I'enfant lors
de la publication des résultats de I'étude MOBI-Kids

Prise en compte des facteurs de confusion en lien avec l'usage des

appareils radio-électriques et les effets sur la santé (notamment santé
percue, troubles du comportement, altération du bien-étre, dépression...)

- Effets psycho-sociaux des usages des nouvelles technologies

Etude de I'impact des nouvelles technologies de communication

» les troubles relevant de la santé mentale (stress, addiction,
dépression...)

* les relations familiales, I'apprentissage scolaire....




. Que dit le GT (rapport) ?

.. Que dit le CES (conclusions et recommandations) ?

... Que dit 'Anses
(conclusions et recommandations) ?

.... Que dit 'Anses aux medias (communication) ?

..... Que disent les médias ?




Conclusions et recommandations de I'Agence

Reprise des conclusions et des recommandations du CES
+

Recommandations complémentaires

1. Reconsideérer les valeurs limites d’exposition
reglementaires et les indicateurs d’exposition

- Réevaluer la pertinence du DAS utilisé pour
I'établissement des valeurs limites d’exposition

- Développer un indicateur représentatif de I'exposition
reelle des utilisateurs de TM, quelles que soient les conditions
d’utilisation (signal utilisé, mode d’'usage,,,)



Conclusions et recommandations de I'Agence

2. Limiter I'exposition des enfants aux champs EM

- Etendre la réeglementation actuelle concernant les
telecommunications ou les installations radioélectriques aux autres
sources d’émission de RF

- Obligation d’information du public que 'ensemble des dispositifs
emetteurs de champs EM dont 'utilisation se rapporte aux enfants doit
respecter la conformité aux valeurs limites réglementaires

- Assurer en toute circonstance le respect des valeurs limites

d’exposition réeglementaires
qguels que soient les dispositifs émetteurs
quelles que soient les conditions d’utilisation (ex: au contact du corps)

3. Inciter a un usage raisonné des technologies de
communication mobile
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Conclusions et recommandations de I'Agence

De plus, certaines études ayant mis en évidence une
association entre un « usage problématique » (intensif et inadéquat)
du TM par des jeunes et une santé mentale affectée (dépression,
idées suicidaires, comportement a risque)

=> Recommandations liees a l'usage
1. Evaluer I'impact sanitaire et psychosocial (apprentissage

scolaire, relations sociales et familiales..) lié a 'usage des technologies
de communication mobile chez les enfants



Conclusions et recommandations de I'Agence

Recommandations liées a l'usage

2. Inciter les enfants a un usage raisonne du TM (role des
parents ++ avec limitation des communications nocturnes, nombre et durée
des appels....)

3. Dissuader l'usage par les enfants de I'ensemble des

dispositifs de communication mobile (ex : interdiction de la publicité
ayant pour but de promouvoir la vente, la mise a disposition, 'utilisation ou l'usage
d’'un TM par des enfants de moins de 14 ans)



. Que dit le GT (rapport) ?

.. Que dit le CES (conclusions et recommandations) ?

... Que dit 'Anses (conclusions et recommandations) ?

.... Que dit 'Anses aux médias
(communication) ?

..... Que disent les médias ?
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Communications de 'Anses dans les médias

« ...Enfants exposés de plus en plus tét.... »

« ...Effets possibles... »
« ....Effets sur le bien-étre.... »

« ....Usage modeéreé et encadré des technologies sans fil..... »
« .....Limiter 'usage du TM chez les enfants... »

« ....Effets sur les fonctions cognitives.... »




'\upplemc-n['. Jllustreé du Petit Journal -
vetour ]’l note de dbEpenses et ettt couyrant O roups de hache .jk.,
I I T Fae
s sramed r-nquohnl& n]n(lc-l ne glace d°
Intarei diz - ompit =2 ;(m Sons p
> mend

: Passmger rop tard pour guaucune
12,500 F et - i demamer lo. (ravire

3 Tout ce que peuvent souhaiter fes

\ mors. dit M. es ebe
. . 5 | béndéfice pour chague voyaze, alle -,
ur;pent donc alteindre 783.750 P e pemif son Giler o Ve P S
3000 fr. Mai sse g Lascule, ow

& ~ Meorveilleux tasioignage de la puissance | eile écrase le navire en tomsbani sar le e
industrielle de 'bomane : ce forsnidable na- | ou bien son mouvemnent se produit de tefls
son {rére ainé 1'Olysmpic, avait | sarte gqu'elle le frappe de bas en haut et bé-

. "L i irve, coan
onctions cognitives des enfants e e s
Ces jours. dermiers, il apparaissait sur la Clest ia ce qui an =e nsser i=
rade de §n|rhhavr|p‘nr|‘ inyposant ef superbe. 7v(ﬂll¢(‘ 1 e S RSN
I

Ii allait entreprendre son pretier voyase ¢ meoralement certain. lit-on dans
o dispariti

dlenx arracha une bague de diamaonis gue e :
portait au doigt le propristaire de 1établi = dos cAdas ATAnolaierra e paer
T A L s B R e ] DU PLUS
e Snea e X e LA PERTE ,

le= objots de valeur gu a l DU MO . IR ris
1o, femme di Propriéiaire envove cher —— HESANTE une seule solution, limiter I'exposition des jeunes populations e=:iesein
cher 1, nne col-
% Titanic » @& somk et As X
en uolllslon ave ,ng':',. ":.L

-

SANTE T e Jieors e
fariéts 12 descript oins péni-
TS et le récit des « fans one
y ~ [3 dles il a disparu a 2

L’effet negatif des Fest peuieive 1o pia S
i ] e plhas
.o_q: J)eulvgtno_ le Pplua: e \lne[c4jl

B <
Thistoire, flottantes

ondes sur les enfants i pOUF NOS enfants }f,.",;ﬂ?’:"

arope occidentale.
fower des 11 heures

& =i Un rapport de 'Agence nationale de sécurité sanitaire tire la sonnette d’alarme. Téléphones portables,
®lique par co Tait o tablettes tactiles et jouets connectés peuvent aﬁecl:er }es fonctmns cognitives et le bien-étre des enfants. Plus poacs

placée
ubf—"e ?-}:xbn::e Ll;?\?fge:]g;"guﬁx eollisi = | Eontre Un' s -n' qu 3 s contiaire 1 Ernest Lavr.
L uUn termps 1rés court pousr un et gu i i pas -\rpercu A couse de l'inten- I

< S sitée de la bx'\]l)]¢
ette taille des centaines de batenux onl péri,

= 4 % < FoN LA SEMAINE FAMNTAISISTE
®s navires gui regurent les radiogram- | gepgis le paguebot méant jusgua la mo- Aot Soasie

APMnews.cem

L’Agence nationale de sécurité >
% SUJET : SANTE PUBLIQUE AGENCES SANITAIRES PEDIATRIE ANSES SANTE

sanitaire met en garde contre les  :x
Lﬂ,, -T-; ondes électromagnétiques émises . ENVIRONNEMENTALE PATIENTS-USAGERS PREVENTION RECOMMANDATIONS

e Par les outils connectés.

T EIGes  COTAETOSSEITTYS LA AR SIS AT ex ke
glaises ot allemandes une lutte incessante
pour Ia rovauts da la mer, une Intte pour
ie confo your la vit .
on 1903, 164 Allemanda roettent on service
le Deutsclland, qui wa a New-Yor
S Jours 12 heures ; en 1906, le P v
elvn, D jours i)l(‘lileﬁ. Les ::.\“12]1:“{ % cn . - . e
1907, lancent le Lusifania, goi fait la traver- 2 cgeesiass saoson ;
# jours 20 heures. En 1802 le vai 2L Al 3 quille
allemand Kronprivez-Will i va a | T eut pas “"0 Mt cheminde:
York en & ijours 15 heures. L'asninde 7 s_dqualre chemindes sut p

L'Anses appelle a la révision des valeurs de référence des téléphones portables pour
protéger les enfants

amsane

s P Correspond & celui dun cube de CTEAi por
83 eLreq de hauateur. 2 T d 9 1L o -:w:-)lg'.» poxn.
O en voit 5t gul ont jusgu'id deux T'es biemn irop potit, domee O @ o=

ien 1

PLANETE -

i=. Alerte surles dangers des radiofréquences pourles enfants

TR
o . \
ram LAnses pointe les effets possibles des ph-:mr;'s et des jouets mdmmmmdnde:: surles fonctions cognitives et le bien-étre des plusjeunes .. .
dné?l"""’“':'?(,':s;‘lse‘:';}e "E ééggt"'?el:ﬁ‘.’g SR x‘;:c"cel Bioal. Sots Toftat _d uuchnl‘c.)'uvt}l‘;é ﬁsl': ﬁ:::,‘l‘;;\l:g’:?r: &E:lé%ﬁ:;'

= da t

mouvensent de bascule. S N 7 Iran prochain, viv
> Liiceberg est, en effet, soumis & I'anciion A Paris je reviens scu
ala de deux facteurs, dont Peffet combind Iui n'agissant qu'a tha tote,
. 1 si insteble quiil suffit, R O Y e et
oy . Sre
dune léegds =>: o affaire. =
et

uews, déplacera 70.000 tonnes, ef cottera
cinguante millions de franos. (..enera ie ve-
ritable hétel moderne de POcs
On e demande o Saardtera ec déluc des
grandeurs. =
S

B i Tiar
: 10.000 boufeilles | donne un equi
7.N00 v fs : 25000 pieces 4 nrgen . pour le faire

GO0 cot Gttt 5 6000 DIALs, asaittoed: son. C




. Que dit le GT (rapport) ?
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... Que dit 'Anses (conclusions et recommandations) ?
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..... Que disent les médias ?
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