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'évaluation du risque
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IECEN 62471
(norme générique)

IEC-TR 62778 IEC-TR 62471-2

EN 62471: « exigences de sécurité photobiologique pour les lampes et

les appareils utilisant des lampes »

- encadre l'exposition aux sources de rayonnements optiques
incohérentes a large spectre, depuis l'ultraviolet jusqu’a I'infrarouge en
passant par le visible.

CEI/RT 62778 : “Application de la CEl 62471 aux sources de lumiére et aux luminaires
pour I'évaluation du risque lié a la lumiére bleue”

= Se donne pour objectif de clarifier I'évaluation du risque lié a la lumiere bleue de

tous les produits d'éclairage dont I'émission est principalement dans le visible. CEI-TR 62471-2: « Guidance on manufacturing requirements relating to
non-laser optical radiation safety »
- guide le fabricant dans la compréhension des exigences de sécurité
photobiologique
- propose des mesures de sécurité
= propose un marquage

EN 60598-1
(norme produit)



Signalisation Type LEDs vs applications
1 % -Faible puissance <200 mW
- Applications nomades et signalisation

Automobile
11 %
Signalétique et écrans

17 % Eclairage

12 % -Puissance intermédiaire (HB) <1W

—>Rétro-éclairage, automobile, éclairage

-Forte puissance (UHB) <5W ->Eclairage

\_ Autres

Applications nomades 17 % 250 000
42 % 225 000
200 000

175 000

Figure 1: segmentation des revenus du marché 150 000
des LEDs en 2009. Source: Techniques de 125 000
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Figure 2: croissance du marché des LEDs par 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020
application. Source: BAML/Mirova 2014 MW téléphones/ordinateurs BTV M éclairage automobile




efficacité

— Facilité de pilote aitrise des
problématiques CEM par rapport au fluorescent.

— Durée de vie supérieure aux lampes fluorescentes.
— Allumage instantané méme a basse température.



LED len

e ..et quelques inconvenients:
— Luminance potentiellement élevée.

— Spectres des LEDs blanches et bleues
potentiellement nocifs.
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Figure 3: structure d’une LED blanche a Figure 4: composition spectrale de I’ émission
luminophore d’une LED blanche a luminophore et d’une
LED bleue

Source: Sébastien Point, proposition d’une méthode d’évaluation du risque rétinien en lumiére bleue associé
aux luminaires a LEDs par imagerie monospectrale, Radioprotection



* Spectre c

= facteur de pondération
¢ Spectre LED blanche typique

Valeur du facteur de pondération
Irradiance (WW/cm?/nm)

Longueur d’onde (nm)

Figure 5: spectre d’action B(A) du risque rétinien en lumiere bleue.

Source: Sébastien POINT, LEDs et sécurité oculaire, Photoniques n°45, 2010.

Exposition énergétique Hb <10° j/m?/sr.



La durée d’exposition T

Hb=Lb. T < 10°j/m2/sr.



Groupe risque
modéré

Groupe risque élevé

Risque rétinien en Groupe sans Groupe risque faible
lumiére bleue risque

Durée d’exposition 00<T<10 000 10 000<T<100 100<T<0.25
maximale (s)
Limite d’exposition Lb 0<Lb<100 100<Lb<10 000 10 000<Lb<4000 000 Lb>4000 000
(w.m2/sr)

Tableau 1: correspondance entre durée d’exposition et luminance efficace
en lumiere bleue Lb (IEC 62471) a la distance normalisée de 20 cm.

NB: La VLE peut toujours étre dépassée lorsque la distance a I'observateur et la durée
d’exposition ne sont pas maitrisées .



Le dange therapie

* Un exemple d’utilisation de LEDs bleues sans
maitrise des parametres d’exposition
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Figure 6: T vs Lb pour les groupes de Figure 7: impact de la distance sur Lb
dans le cas d’une source plus petite

risque nul & faible a 20 cm.
que le champ de vision.



traitement du rhume en chromopuncture

Figure 8: Exemples glanés sur le web de l'utilisation de
lampes a LEDs pour la chromothérapie

de lumiére colorée, u.

Effet cosmétique général des couleurs

Bleu

icéphale, ou elles sont reliées avec le
A systéme immunitaire et du systéme

*~e le métabolisme cellulaire et contribue au

U aux différentes couleurs, des fréquences

U) on la couleur, sont enregistrées, de fagon
Jmagnétique

arr les mémes mécanismes ou, tout au moins
né des deux procédures a l'aide de l'applicateur
important dinfluences électromagnétiques

Hydratation de la peau, affinement de I'épiderme. régularisation de la production de sébum, atténuation des

imitations de la peau




Le ris normes

— Non-m ion (torches,
— Non-maitrise séance de
chromothérapie).

La prévention doit étre ameliorée non pas par une
diminution des VLE (qui peuvent toujours étre dépassées)
mais par une prise en compte des situations de non-
maitrise de l'exposition, une amélioration de |'information
du consommateur et un controle absolument nécessaire
des pseudo-thérapies lumineuses.



Pour allerplustionn...

Sous lo divection de
Anne Perrin et Martine Souques

Champs
électromagnétiques,
environnement

et santé

X =NPE
— PERRIN (A.) et SOUQUES (M.). — Champs électromagnétiques, NW\ANW\/\A/L

environnement et santé, Springer (2010).

£) Springer
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Les douze « couleurs thérapeutiques » et leur interprétation

ELEMENTS ET
COULEUR ACTION PHYSIQUE ACTION PSYCHIQUE PLANETES
CORRESPONDANTES
Stimulant du foie et de la circulation i . )
ROUGE du sang. Aide en cas de bronchite, gggﬂﬁel:; ggbﬁﬂ:;ﬂgs Feu, Soleil.
d'impuissance et rhumatisme. i
Couleur anti-fatigue, stimule le Favorise la bonne relation
systéme respiratoire et aide a la corps-esprit, augmente Eau, Lune.
fixation du calcium. I'optimisme, tonique sexuel.
Donne de I'énergie au systéme . . -
digestif et dutonus aux muscles. Sumie fmelled ant-1208UE | Bois, Mars.
Laxatif. Aide en cas d'eczema. : i
Désintoxication. Stimule les os.
CITRON Stimule la vitalité dans les troubles Stimule la concentration.
chroniques.
oo ottt e ™ | Soutage rinsommie. came 1
VERT S ; . . nervosite et la colere. Terre, Mercure.
Diminue la tenslon sanguine. "Change" les idées
Soulage les ulcéres. ’
Régénération de la peau. Calme les Calmante etreposante aprés Neptune
douleurs violentes et soudaines. les travaux intellectuels. ’
Fébrifuge, antiseptique et astringent. Combattre I'égoisme. Effet de
BLEU rafraichissant. Aide en cas d'asthme, paix et tranquillité. Le bleu Jupiter.
d'exces de poids, de cellulite. "ouvre" le mental.
Fouvoir anesthésique. Aide en cas Stimule l'intuition, permet
INDIGO d'angines, maux de téte, maux de d'accéder a certains niveaux Venus.
dents, Rhumatismes aigus. de conscience plus subtils.
A de bons effets surles cas Diminue I'angoisse:. 1z phobiz
VIOLET suivants : sciatique, épilepsie, et la peur, élimine I1a haine et Alr, Saturne.
crampes et anémies. la violence.
Traitement de la frigidité, .
POURFPRE Vasodilatateur. Couleur hypnotigue.
MAGENTA Stimulant cardiague. Diurétigue. Harmonise les emotions. | Uranus. |
Vasoconstricteur. Stimulant des Couleur de la sensualiie,
reins. Augmente la tension sanguine. Controle de la trisies




I'exposition
Lb= [B(L).L,(A).dA

sur 300-700 nm,

Risque rétinien en

lumiére bleue

autorisée (s)

Durée d’exposition

(mrad)

Champs de vision

Groupe sans
risque

Groupe risque
faible

Groupe risque
modéré

Groupe risque
élevé

Tableau 2: correspondance entre durée d’exposition et champs de vision.

o vision dans

Figure 6: Principe de la mesure

de luminance sur le champ de

vision.



NOrmMes applic

* Les nao ogique

EN 62471 CEI-TR 62471-2

EN 62471: « exigences de sécurité photobiologique pour les lampes et

les appareils utilisant des lampes »

- encadre l'exposition aux sources de rayonnements optiques
incohérentes a large spectre, depuis l'ultraviolet jusqu’a l'infrarouge en
passant par le visible.

CEI-TR 62471-2: « Guidance on manufacturing requirements relating to

non-laser optical radiation safety »

- guide le fabricant dans la compréhension des exigences de sécurité
photobiologique

- propose des mesures de sécurité

—> propose un marquage



tous les prod
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NOrMmes applica

CEI/RT 62778 : “Apg 2 et aux luminaires

—> Se donne pour objectif . que lié a la lumiere bleue de
tous les produits d’éclairage dont I'émission est principalement dans le visible.

Projet CEl 60598-1/Ed.8 “Luminaires: exigences générales et essais”

- “Les luminaires avec LED ou modules LED intégrés doivent étre évalués
conformément a la CEI/TR 62778”
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Diaphragme de champ

Relation entre I'éclairement énergélique mesuré, E, et la luminance
énergétique de la source L :

E=L.Q
Avec Q estl'angle solide sous-tendu par I'angle plan y.
Pour des sources circulaires de faible taille :
m. y? F
— avecy = —
1 V=




