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Formation des techniciens
classés catégorie A ou B

amenés à utiliser des appareils contenant des 
sources radioactives

-
en laboratoire

ou
sur les chantiers de travaux publicschantiers de travaux publics
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formation de baseformation de base
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La formation des travailleurs exposLa formation des travailleurs exposéés :s :
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cc’’est obligatoireest obligatoire
objectifs :objectifs :

••être en phase avec les être en phase avec les 
rrééglementations :glementations :

ddéécrets,crets,
arrêtarrêtéés,s,
A. D. R.A. D. R.

apporter au manipulateur les bases :apporter au manipulateur les bases :
⇒⇒ pour le transport,pour le transport,
⇒⇒ pour la manipulation,pour la manipulation,
⇒⇒ pour respecter les diffpour respecter les difféérentes rentes 

rrééglementations,glementations,

objectifs :objectifs :
•• limiter les dose relimiter les dose reççues ues 
au niveau le plus bas ..,au niveau le plus bas ..,

connaconnaîître les limites tre les limites 
admissibles,admissibles,

connaconnaîître les risques,tre les risques,

••savoir savoir 
⇒⇒ rrééagir rapidement,agir rapidement,
⇒⇒ rrééagir utilement,agir utilement,
en cas den cas d’’incident ou dincident ou d’’accidentaccident
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•• physique de la matiphysique de la matièère :re :
⇒⇒ atome,atome,
⇒⇒ ddéésintsintéégration,gration,
⇒⇒ rayons particulaires,rayons particulaires,
⇒⇒ rayons rayons éélectromagnlectromagnéétiques,tiques,

•• interaction des rayons avec la matiinteraction des rayons avec la matièère :re :
→→ pour comprendrepour comprendre
⇒⇒ la dose,la dose,
⇒⇒ la dose la dose ééquivalente,quivalente,

La formation de baseLa formation de base
sur la radioactivitsur la radioactivitéé :                                       :                                       

catcatéégorie A ou B = identique gorie A ou B = identique 
objectifs :objectifs :

apporter au manipulateur la connaissance de base :apporter au manipulateur la connaissance de base :
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La formation de baseLa formation de base
sur la radioactivitsur la radioactivitéé :                                       :                                       

⇒⇒ consconsééquences des rayonnements sur le corps humain,quences des rayonnements sur le corps humain,

⇒⇒ limites Dose limites Dose ééquivalente pour les A et B,quivalente pour les A et B,
⇒⇒ limites Zones Contrôllimites Zones Contrôléées,es,
⇒⇒ limites Zones dlimites Zones d’’OpOpéération,ration,
⇒⇒ limites Zones Surveilllimites Zones Surveilléées,es,

⇒⇒ comparaison des doses engagcomparaison des doses engagéées :es :
⇒⇒ dues dues àà des conditions normales de travail,des conditions normales de travail,
⇒⇒ dues dues àà ll’’exposition naturelle,exposition naturelle,
⇒⇒ dues dues àà des expositions mdes expositions méédicales,dicales,
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La formation de baseLa formation de base
sur la radioactivitsur la radioactivitéé :                                       :                                       
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•• ddéécrêtcrêt 296 296 du 31 mars 2003du 31 mars 2003 ::
⇒⇒ rrééalisation et explication de :alisation et explication de :

→→ la fiche de poste,la fiche de poste,
→→ ll’é’étude de poste,tude de poste,
→→ la prla préévision dvision d’’expositionexposition
→→ la dosimla dosiméétrie, passive et optrie, passive et opéérationnellerationnelle

⇒⇒ explication desexplication des devoirs et obligations :devoirs et obligations :
→→ de lde l’’employeur,employeur,
→→ du manipulateur,du manipulateur,
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RRééglementation du glementation du 
transport de transport de 

matimatièères dangereuses res dangereuses 
par la routepar la route
A. D. R.A. D. R.
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le lot de bord :le lot de bord :

se protéger

une lampe par passager

baliser l’accident et le véhicule

une cale en rapport avec la taille du véhicule

un matériel d’arrimage de l’appareil, 
pour le fixer dans le véhicule

deux extincteurs par véhicule

2 kg pour les véhicules légers
6 kg pour les poids lourds

au minimum un radiamètre, 
avec des piles de rechange

un matériel de balisage pour 
délimiter une zone d’opération, 

ou une zone interdite au 
publique

un lot de balisage du 
véhicule

un cahier de consignes de sécurité :
- pour le transport,
- pour la manipulation,
- pour les incidents ou accidents,
* La liste des personnes à
prévenir et les numéros de 
téléphone, y compris les 
numéros de portables. 16
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prpréévisions de dosesvisions de doses
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Année : 2006

nombre durée (h)
Banc Gamma 137 Cs 5

GPV 10-22 137 Cs 5 5 3
Troxler 3450 241 Am-Be + 137 Cs 20 20 3

Troxler 4640-B 137 Cs 30 30 3
GPV 25-40 137 Cs

GDF 30 60 Co 5 5 3

mSv / an 150.000 mSv / an

mSv / an 150.000 mSv / an

mSv / an 45.000 mSv / an

mSv / an 6.000 mSv / an

mSv / an
mSv / an
mSv / an

dosimétrie passive, poitrine année N - 1
dosimétrie passive, extré. année N - 1

expo. théorique, yeux, cristallin :

expo. théorique, extrémités, pieds :

0.600
1.200

0.968

0.832

0.834
0.700

exposition théorique
globale, corps entier :

dosimétrie opé.poitrine année N - 1

limites annuelles catég. B

1.141expo. théorique, extrémités, mains :

laboratoire

durée transport

chantier

utilisationmatériel utilisé

PREVISION d' EXPOSITION - NOM : Bernard CARREZ

nb jours expo.

chantier
chantier

laboratoire

isotope
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formation formation 
complcompléémentairementaire
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éétudes de postestudes de postes
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à l’arrière gauche du véhicule 
D° ≈ de 2 à 10 µSv/h

à l’arrière droit du véhicule 
D° ≈ de 2 à 10 µSv/hau siège du chauffeur 

D° ≈ 0.4 à 0.6 µSv/h

à l’arrière du véhicule 
D° ≈ 10 µSv/h

au dessus de la caisse

D° ≈ de 40 à 150 µSv/h
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étude de poste
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D° ≈ 1 µSv/h

D° ≈ 2 µSv/h

D° ≈ 5 µSv/h

D° ≈ 13 µSv/h

D° ≈ 10 µSv/h

D° ≈ 4.5µSv/h

D° ≈ 4 µSv/h

D° ≈ 2.10 µSv/h

D° ≈ 2.5 µSv/h

D° ≈ 24 µSv/h

Troxler 3450

26



27

160 cm

140 cm

120 cm

100 cm

80 cm

60 cm

2.19 µSv/h à 140 cm

2.70 µSv/h

2.37 µSv/h à 40 cm

2.70 µSv/h

2.32 µSv/h à 120 cm

3.01 µSv/h

4.03 µSv/h

12.6 µSv/h

2.32 µSv/h 
à 170 cm

3.01 µSv/h 3.14 µSv/h

Troxler 3450
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le recyclage triennalle recyclage triennal
(annuel conseill(annuel conseilléé) :) :

29

catcatéégorie A ou B = identiquegorie A ou B = identiqueobjectifs :objectifs :

apporter au manipulateur une connaissance complapporter au manipulateur une connaissance compléémentaire + fine :mentaire + fine :

⇒⇒ des faibles doses (bruit de fond naturel),des faibles doses (bruit de fond naturel),
⇒⇒ desdes doses en zones rdoses en zones rééglementglementéées :es :

→→ contrôlcontrôléée,e,
→→ zone dzone d’’opopéération, ration, 
→→ surveillsurveilléée,e,

⇒⇒ bruit de fond loin de toutes sources artificielles, bruit de fond loin de toutes sources artificielles, 
→→ pour comprendrepour comprendre

⇒⇒ les faibles dosesles faibles doses
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42 cps
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à 7 m = bd
f ≈ 40 cp

s

31

à 3 m = D° ≈ 0.5 µSv/h
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zone d
’opéra

tion

D° ≈ 2.5 µS
v/h

à
0,
90

 m
 ≈

25
0 
cp
s
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le recyclage triennalle recyclage triennal
(annuel conseill(annuel conseilléé) :) :
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objectifs :objectifs :

⇒⇒ discussions :discussions :
→→ faire partager le faire partager le retour dretour d’’expexpéérience de chacun, rience de chacun, 

⇒⇒ amamééliorer la prliorer la préévention et rvention et rééduire les temps duire les temps 
de rde rééaction en cas de problaction en cas de problèème :me :

→→ pour rpour rééduire :duire :
→→ les risques les risques 
→→ les dosesles doses
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APPAREILS G.D.F. 30
BANC

GAMMA
G.P.V.
25/40

G.P.V.
10/22 &

TROXLER
NATURE

RADIOELEMENT
60       

       Co
137          

        Cs
137          

        Cs
137          

        Cs
ACTIVITE 1.924 GBq

(52 mCi)
11.1 GBq
(300 mCi)

2.831 GBq
(76.5 mCi)

296 MBq
(8 mCi)

Débit Dose à 1m 655.2 µSv/h 1.350 mSv/h 344.25 µSv/h 36 µSv/h

Ecran Plomb pour
être en Z.S. à 1m

9.8 cm 5.1 cm 3.9 cm 2 cm

ZONE JAUNE
E < 25 µSv en 1 heure

dose extré < 650 µSv en 1h
ZONE CONTROLEE

E < 7.5 µSv en 1 heure
dose extré < 65 µSv en 1h

ZONE SURVEILLEE
E <0.5 µSv/h 

mais < 80 µSv/mois
PUBLIQUE

33 m 47.4 m 24 m 7.8 m

7.4 m 10.6 m 5.4 m 1.73 m

13.5 m 19.4 m 9.8 m 3.2 m
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Merci Merci àà Marc AMMERICH pour son aide depuis 15 ans.Marc AMMERICH pour son aide depuis 15 ans.
Il a permis de rompre lIl a permis de rompre l’’isolement de beaucoup de PCR, isolement de beaucoup de PCR, 
seules dans leurs petites structures avec leur diplôme .seules dans leurs petites structures avec leur diplôme .

Merci Merci àà la S.F.R.P. de mla S.F.R.P. de m’’avoir permis davoir permis d’’exposer ce sujet.exposer ce sujet.

merci de votre attention.merci de votre attention.
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