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RADIOTHERAPIE

fqualtstro

> L'utilisation des rayonnement ionisants pour le traitement du cancer

Radiothérapie

radiothérapie interne
(curiethérapie, ...)

radiothérapie externe

Le principal but : <« irradier les volumes tumorales cibles a la dose prescrite

< épargner au maximum le tissu sain avoisinant



Assurance Qualité EqualEstro™

Les exigences de précision dans la radiothéerapie ont imposée
I’élaboration des programmes dédiés d’AQ
en dosimétrie

@ Controle interne (AQ interne) :

= réalisé par les physiciens du centre
= gutils de mesure : chambres d'ionisation, diodes (étalonnées)

o Controle externe (audit externe) :

= effectués par des laboratoires indépendants de dosimétrie
= utilisant des méthodes de dosimétrie confirmées

% Notre laboratoire effectue des audits externes en dosimétrie depuis
plus de 15 ans, aussi bien en France qu’a |I'étranger.

% Le laboratoire Equal-Estro est accrédité par le COFRAC pour l'activité
de mesure de dose par la méthode DTL



Mesurer la dose .

EqualEstro
d la responsabilité du physicien medical
O les mesures de dose absorbée dans I'eau : difficiles !

chambres d’ ionisation

» d’ou la difficulté ? o clif

® Lne large garmme de débit de dose et de gradient de dose



Mesures de dose lors des audits externes. —

EqualEstro

e Le laboratoire Equal-Estro utilise la méthode DTL

e methode similaire a celle utilisée par 'AIEA

e l'irradiation est réalisée par les physiciens du centre controélé

e |lecture de dosimetres realisée par le laboratoire Equal-Estro

Dose déclarée par I’hépital

)

DTL = Dosimétrie par
Thermoluminescence

Dose mesurée par Equal-Estro

Mesures de dose sur un "linac" DTL (tubes et poudre) Le systeme de lecture DTL
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Contrdles obligatoires en France ==~

% Les audits dosimeétriques externe en radiothérapie sont
devenus obligatoire en France depuis 2004

J.O n° 94 du 21 avril 2004 page 7264 texte n° 11

14 ao(t 2007 JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE FRANCAISE Texte 34 sur 141

Décision TEXTES GENERAUX

MINISTERE DE LA SANTE, DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS

) Décision du 27 juillet 2007 modifiant la décision du 2 mars 2004 )
fixant les modalités du controle de qualité externe des installations de radiothérapie externe

NOR : SJSM0721861S

% superviseé par ’AFSSAPS
('Agence Francaise de Securité Sanitaire des Produits de Santé)

“* Pour les systemes de radiothérapie externe en utilisant des techniques de
traitement conventionnelles

“» Prochainement, la curiethérapie ainsi que certains techniques modernes
comme I'IMRT et la tomothérapie, devront passer un contréle obligatoire

Notre laboratoire est en charge de ces controles en France



Sources d'incertitudes sur la methode DTL -~

<+ la DTL est une méthode relative

<« Dosimetres TL irradiés par les centres de radiothérapie et lus par le
laboratoire Equal-Estro

<+ Plusieurs sources d’incertitudes

Maitriser la méetrologie

v Irradiation de DTL

Autocontroles réguliers
dans les centres

> réepétabilité

- Dosiatios T = Controles externes périodiques

référence » reférence dosimeétrique nationale
Laboratoire National Henri Becquere/
(LNHB)
v systeme de lecture > références dosimétriques
des DTL internationales

comme IAEA, RPC, etc



- Un set de 15 dosi
- Ce test est
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2002 - vavi
9002 - vVavI
$002 - vavi
002 - V3avi
€002 - vavi
€00Z - Z-IddN
€00Z - ZO-IddN
2002 - vavi
2002 - ¥Od
100Z - OHN
1002 - Od¥
1002 - SSI

0002 - Idd1

Participating Laboratory

0002 - vavI

Cobalt 60 - Equal-Estro readings
1 standart deviaton = 0.006

0002 - ¥Od
6661 - MLd
6661 - IId1
6661 - Ody
6661 - YINN
6661 - VIVl
6661 - OHN

8661 - VaVI

8002 - VavI

2002 - vavi

9002 - vavi

S002 - Odd

$002 - Vavi

$002 - Vavi

€002 - 2O-IddN

€002 - Vavi

2002 - Odd

2002 - vavi

1002 - SSI

Participating Laboratory and date

100Z - OVdO¥3

Cobalt 60 - Equal-Estro reference source

0002 - Vavl

0002 - 1g9-30d

6661 - Odd

6661 - VaVI

8661 - VavI
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2002 - vavi

9002 - vavI

002 - vavi

002 - Odd

€002 - ZO-IddN

010

€002 - VavI

1002 - Odd

1002 - sSI

1 standart deviaton = 0,
Participating Laboratory

0002 - 1dd1

15-20 MV X-rays - Equal-Estro readings

0002 - Odd

0002 - ¥Od

6661 - 1dd1

6661 - OHN

£002 - vavi

9002 - vavi

002 - vavi

002 - Odd

€002 - ZD-IddN

€002 - Vavi

2002 - ¥Od

1002 - Odd

1002 - SsI

6 MV X-rays - Equal-Estro readings
Participating Laboratory

0002 - 1¥d1

0002 - Od¥

0002 - ¥Od

6661 - 1dd1

6661 - OHN
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Le service d'audit externe m——r

Faisceaux Photons de Haute Energie :
exemple de parametres veérifies

® La dose de référence
® La variation de la dose en profondeur
® Facteur ouverture collimateur (FOC)

® Facteur transmission de filtres en coin

CRITERES D’ACCEPTABILITE : dose mesurée / dose prescrite (Dm/Dp)

DEVIATION sur Dm/Dp (5)

o & S+5% DANS LE NIVEAU DE TOLERANCE =) | OK

+ 5% <8 <+10% EN DEHORS DU NIVEAU DE TOLERANCE = Recontrole

<« 0 >x10% DANS LE NIVEAU D’URGENCE = | Stop +

Recontroéle




Résultats contrdles obligatoires en France E@’,ﬁ‘t;}

< a partir de 2004

TOTAL faisceaux controlés dans le cadre réglementaire Afssaps
Période allant d'octobre 2004 a septembre 2009
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Résultats contrboles obligatoires en France

< total faisceaux contrdlés a partir de 2004 : 2863

Nr. faisc. 2631

6.5%
A 1.5%  d4s5%
" 5%<ds10%
92% 2d>10%

EquaIEstru



D’autre service d’audit externe
en dosimetrie

EqualEstro

< curietherapie
0 audit de la reconstruction geometrique
« fantomes "Baltas"
0 audit dosimetrique (DTL)

<« IMRT et Tomothérapie
a dosimeétrie par film + DTL
« fantdmes "EasyCube"



CONCLUSIONS

EqualEstro

» Equal-Estro se préoccupe de la tracabilité et
I’exactitude des contrdles de dose par la
méthode DTL

» La methode de DTL, utilisée par Equal-Estro
a fait preuve de son utilité pratique

» Les déviations majeurs de dose dans les
hopitaux sont en baisse

( Ce type d’audit peut contribuer a I'amélioration
de la qualité des traitements des patients en
radiothérapie.



Projets et Perspectives cqualstio

< nouvelles techniques de radiothérapie

O mini-faisceau (stéreotaxie)
o fantomes " EasyCube "
« DTL "chips" de petite taille
a Cyberknife

e dosimétrie par film DTL-tubes

0 faisceaux protons

e dosimétrie par film
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L'utilisation de produits radioactifs au début du dernier siecle Eqﬁ"}_

La "radiofolie"
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