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DOMAINE DIINTERVENTION

» Electrophysiologie
— Etude de la conductivité électrique du coeur
— Traitement des troubles du rythme cardiaque
* Fluoroscopie
— Aide au positionnement des sondes
— Irradiation équipe medicale dépendante
— Irradiation pathologie déependante
* Risque pour le patient et pour le praticien
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RISQUES POUR LE PATIENT E'
POUR LE PRATICIEN

* La dose cumulée par le patient va dependre
- du type de scopie
- de la position du patient
- de la masse du patient
- de la duree de la procédure, temps de fluoroscopie

e La dose cumulée par I'équipe soignante dépend aussi :
- de la distance patient-malade
- des mesures de protection
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_Réd_iéticﬁeﬂ)os_u_re iﬁ R—adioFrequency Catheter @Eti?)h
of Various Arrythmias

T Arentz, T. Blum, Jv Rosenthal, O. Burkle, D. Kalushe
Herzntrum Bad Krozingen, Germany

Radiofrequency catheter ablation { ABL ) has become 2 widely accepted weatment for the
most supraventricular and idiopathic ventricular tachycardias. Concerns regarding prolonged
Radiation exposure { XRD } in these frequently young patients remain. Thus we report the

evolution of fluorcscopy time { BT ) and X-ray dose { XRD } in 1240 ABL performed from
1990 — 1998, /jl' :

RESULTS:

Case no FT { min ) XRD({ Gy .ecm?)

207-405 . 17,1 + 12,8 42,2 + 37,7
406-617 14,3 + 11,1 30,3 + 26,7
WEW ' 1-100 43,4 + 35,4} 118,3% 113,9)
2 3

AVINRT co 1-206 23,9+ 152 58,3 = 511
}** }*#

{45 %% concealead ) 101-203 41,3+ 29,8 91,4 73,9
204-304 28,6+ 22,1 60,0+ 47,9

HIS-ABL 1- 40 26,2 + 35,1 } 64,6 £ 65,1
. ey

41- &80 156 17,2 41,7+ 43,1 }**
g1-122 - 6.3% B3 iI5,6+19.6
Atrjal Tachycardia 37 1-37 - 299+ 21,1 52,1 £ 45,1
A-Flutter 85 1-85 327+ 17,9 86,1 = 55,8
RVOT-VT 6l 1-61 29,1+ 32.3 57,9+ 44,2

AVNRT=A?—N0d&l—Rccnttant-‘]‘achykardia, " p=<0,01 ; -~ p=<0,001

FT and XRD were highly variable, depending on the archythmia treated; thoy were low in the
ABL of HIS and AVINRT, highest for the ABL of WPW and A-flutter, and intermediate for
the ABL of RVOT-VT and atrial tachycardia. However, there is a clear learnig curve for Abl
of HIS, AVNRT and WPW,

CONCLUSIONS:

1. It will be important to compare FT and XRD between different centers for quality control.
A minimurm No., of ABL per center and per operator rnay be necessary to minimize the
radietion exposure for the pts. :

. The longierm effects of radiation exposure remain unknown and should be considered on
an individual basis before ABL.
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EXPOSITION DES PATIENTS EN

ELECTROPHYSIOLOGIE

Table 4 Effective dose per procedure calculated from the TLD
measurements

Dose  Dose/ Effective  Effective
(nGy) procedure dose dose
{rGy) (Miklason) (Faulkner)
(sSv) (sSv)

[ EqL“VaIent de doses Primary operator ) 39.8 65.6

Eyes

e Ablation : oo

Chest over
apron
Thyroid
Left hand
Left knee

« Exploration: 5=

Operator
Eyes
Chest under

apron
Chest over

apron
Thyroid
Left hand
Left knee

Radiographer
Chest under

apron
Chest over

apron
Murse
Chest under

apron
Chest over

apron
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RISQUE POUR LE PATIENT ET
POUR LE PRATICIEN

* Risque de cancer : 0,7 pour mille pour une heure de scopie




MESURES DE RADIOPROTECTION

* Minimiser I'exposition
- lunettes plombées
- tablier de plomb renouvelé (0,5 mm)
- protege thyroide
- écrans de protection mobiles ou fixes
- gants plombeés
- cabine plombeée

* Respect des distances préconisées

* Diminution de I'énergie des Rayons X
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MESURES DE RADIOPROTECTION

Cabine de radioprotection CATHPAX®
Opérez sous X sans vétements
de radioprotection

Une révolution dans la radioprotection!
Une prof n total e e et di
CATHPAX" pr

Une plu:
davantag
Une liberté retrouvée.

totale : CATHPAX®

UNE INNOVATION D'AVANCE
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MESURES DE RADIOPROTECTION

Mesures
de radio-
protectio
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Dose au cristallin, facultatif

. Dose aux doigts, facultatif

Second dosimétre
a l'extérieur et au-dessus du tablier
de protection sur le cou, facultatif

Dose individuelle
dosimétre derriére le tablier de plomb

Limites de dose
pour |'exposition professionnelle
(publication CIPR 60, 1991)

Dose efficace 20 mSv
SUr une année
-Dose équivalente annuelle pour :

- le cristallin 150 mSv
- la peau 500 mSv

- les mains et les pieds 500 mSv




LES NOUVEAUX OUTILS

La cartographie

3D,
temps réel,
rapidité d’exécution,
précision<lmm

navigation non-fluoroscopique,
technologie magnétique couplée au courant,
visualisation des cathéters en qualité scopique....
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LA CARTOGRAPHIE

Localisation
dans I'espace
avec une
précision <
1mm, non
sensible aux
variations
biologiques
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LA CARTOGRAPHIE

Placement of three patches Flacement of three

on the chest patches on the back.
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LE PRINCIPE DE TRIANGULATION
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Study Map Point Catheter ECG Display Tools Help
Setup
- 3 Mappin Ablation Verification
Fw Toc. | stdy | Cath. | Map ERIEY
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VISUALISATION DES CATHETERS
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Manual
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UNE RADIOPROTECTION ASSUREE

e J Cardiovasc Electrophysiol. 2004 Mar;15(3):310-5

Electroanatomic versus fluoroscopic mapping for catheter  ablation procedures: a prospective
randomized study.

Department of Cardiology, Bart's and The London NHS Trust, London, United Kingdom.
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UNE RADIOPROTECTION ASSUREE

* J Cardiovasc Electrophysiol. 2009 Jul;20(7):734-40

Effect of electroanatomically guided versus conventional catheter ablation of typical atrial flutter on
the fluoroscopy time and resource use: a prospective randomized multicenter study.
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LA CARTOGRAPHIE COUPLEE AU
SCANNER : CARTOMERGE
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* Importation d’images de scanner ou IRM

* Logiciel de segmentation integré
e Travalil directement a partir du scanner

Document confidentiel — Propriété de Cordis SAS



LA CARTOGRARHIE COUFLEE A~
SCANNER T CARTONMERGE
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UNE RADIOPROTECTION ASSUREE

* Europace 2010 12, 1098-1104

Carto XP 94, 6 +/- 17,5 min 40,4 +/-13,5 min

Carto Merge 89 +/- 41,6 min 22,1 +/-11,4

Carto XP 102,9 +/- 22,9 min 58 +/- 8,7 min

Carto Merge 114,4 +/- 50,9 min 28,8 +/- 14,3 min

Ablation of AF : does the addition of 3D magnetic resonance imaging of the LA to electroanatomical
mapping improve the clinical outcomes?

significantly improve the clinical outcomes, but shortens the X-
Ray exposure.
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L' ECHOGRAPHIE NTTRACARDIAQUE

Monitoring des procédures en temps réel
Visualisation parfaite de I'anatomie
Anesthésie locale

Affranchissement des rayons X
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ABORD TRANSSEPTAL - SCOPIE

PETIT Nicolas k o ' o ' f’ETI Nicolas

WW: 256WL
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ABOKRD ITIRANSSEETAL -

12:15:55PH
IC9YS SeHz

7.0 MHzErasll
INTRACARDIAC

Document confidentiel — Propriété de Cordis SAS



UNE RADIOPROTECTION ASSUREE

» Circulation 2001; 104, 3010-3013

Use of Intracardiac Echocardiography to Guide Ablation of Atrial Fibrillation
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LA NAVIGATION MAGNETIQUE

Un environnement
modifié = Limitation
de I'exposition au
~ rayonnement
~ ionisants
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LA NAVIGATION MAGNETIQUE

Before Stereotaxis After Stereotaxis
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ETUDE ATTRAC : EFFICACITE

STUDY CONVENTIONAL MAGNETIC COMPARISON
PARAMETER MEAN (SD, N) MEAN (SD, N)
Ablation Time 63.2 min 35.9 min t300 = 4.6
(62.5, 247) (36.8, 145) p < 0.0001
Fluoroscopy 24.4 min 15.2 min tsgo = 5.241
Time (22.1, 247) (12.1, 145) p<0.0001

conventional

i Ablation Time

mean with _
95% CI magnetic

mean p<0.0001
_E_ sd p<0.0001

Type of Procedure
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Stereotaxis - data on file
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EFFETS BENEFIQUES POUR LE
PERSONNEL

(o]
o

conventional

e Réduction du temps
d’exposition au RX
significative a la fois pour le
meédecin (90%) et pour le
patient (43%)

manual MNS

()
S
>
(%))
o
o
x
L
@
+—
(@)
l_

(% of Lifetime with CONV)

remote MNS

e Une diminution de la charge 10
orthopédique subie par le 0
praticien par le tablier de S PP DY PR FE S

plomb Age in Years

Stereotaxis - data on file
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EFFETS BENEFIQUES POUR LE
PERSONNEL

e Réduction du temps de Fluorosopie (particiens) 90%

Cas initiaux vs. Conventionel (33%)

L'experience du medecin

MT) vs. Con

s Conventional

Stereotaxi

Pro 104 G Effective Date 10-20-06
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Types of Radiation Induced Skin Injuries with Asscciated Threshold Absorbed Doses”

Threshold Absorbed Fluoroscopy Time Time to
Type of Sldp Injury Dose (Gy) (Hours) Onset

Early transient erythema 1.7 Hours
Temporary epilation 2.5 3 weeks
Main erythema ) 5.0 10 days
Fermanent epilation 58 3 weeks
Dry desquamation 8.3 4 weeks
Invasive fibrosis 8.3

Dermal atrophy 9.2 > 14 weeks
Telangiectasia - : 10.0 > 52 weeks
Moist desquamation 12.5 4 weeks
Late erythema 12.5 6—10 weeks
Dermal necrosis 15.0 = 10 woeeks

-

Secondary ulceration 16.7 > B weeks

* Adapted from Reference 15. Gy = Gray units,

Park et Al. Pace 1996
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Angioplasties
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