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LA SURVEILLANCE MEDICALE EST RENFORCEE

EN CE QUI CONCERNE
LE RISQUE D’EXPOSITION AUX Rl DANS LES INB




FINALITES ET MISE EN CEUVRE
DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE
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FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE

®* FINALITES

* Verifier l'absence d’incorporation ou la mettre en évidence

* Assurer la prise en charge par les équipes médicales
® Enévaluer l'impact dosimétrique : « la dose efficace engagée »

® MISE EN CEUVRE

* Analyse de risques
* Approche multidisciplinaire
* Actions complémentaires entre équipes de prévention des équipes médicales

= Définition des moyens de prévention EPC et EPI
= Contréle en continu des lieux et postes de travail
= Surveillance individuelle ciblée

La demarche essentielle est celle de l’évaluation des risques,

c'est-a-dire l'identification et l'analyse des risques
permettant la gradation de la surveillance des expositions et des lieux de travail.




LES DETERMINANTS DE L’ANALYSE DE RISQUES (1/4)
2 LES RADIONUCLEIDES, INSTALLATIONS ET ACTIVITES
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FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE

LES DETERMINANTS DE L’ANALYSE DE RISQUES (2/4)

f LES RADIONUCLEIDES CONCERNES

®* Majoritairement , oxydes solides « insolubles »
* Cobalts : Co-60, Co-58
* Ag—-11i0m
* Zr-95/Nb-95
* Sb-124

® Quelques formes solubles, aerosols ou

gazeuses
® [-131,Cs-137 et 134, gaz rares Xe /Kr

q
» -
-~ EDF



LES DETERMINANTS DE L’ANALYSE DE RISQUES (3/4)
&

L’ETAT DES INSTALLATIONS

Démarrage Tranche en \ Arrét de Tr"anche‘ en
de l'installation # exploitation 4 franche Démantelement

Durée
AS R VP VD Nature des travaux

Nb d’intervenants

En arrét de tranche : suivi par mesures radiochimiques
® OQuverture des circuits actifs : f—y
® Ruptures de gaines selon les tranches : risque «
* Risque iode :
® Ouverture du circuit primaire

* Séchage des GV

En demantelement
* Exposition aux actinides prépondérante



FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE

LES DETERMINANTS DE L’ANALYSE DE RISQUES (4/4)

f LES ACTIVITES
®* Quverture de circuits de diametre > 80 mm

* Travaux abrasifs

* «deshabillage »

Mise en place
des moyens de prévention
EPC et EPI

Définition des modalités de suivi en continu des chantiers
Définition des modalités de surveillance individuelle



LE SUIVI EN CONTINU DES CHANTIERS (1/4)

1 LES CONTROLES D’AMBIANCE RADIOLOGIQUE
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LE SUIVI EN CONTINU DES CHANTIERS (2/4)
2 LES CONTROLES DE CONTAMINATION
CORPORELLE EXTERNE




Evolution de la concentration : dynamique rapide
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REX DES EVACUATIONS BR pour le réglage des seuils

Dynamique de contamination du BR et des intervenants



LA SURVEILLANCE INDIVIDUELLE

EXAMENS ANTHROPOGAMMAMETRIQUES EXAMENS RADIOTOXICOLOGIQUES

DANS LES SST (PARTICULARITE EDF) AU LAM DE SAINT-DENIS




FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE

LA SURVEILLANCE INDIVIDUELLE

1.SURVEILLANCE PERIODIQUE (ATP + RTX)

* Historiquement, entrée — sortie
* Suivide chantiers ou d’activites a risque spécifique

* A lademande

2.SURVEILLANCE SPECIALE (ATP + RTX)

* Alerte balises, portiques,

* Suspicion

CENTRALES EN EXPLOITATION

Pointer les dysfonctionnements du chantier, méme sans impact
sanitaire, pour contribuer a la prévention des risques




FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE

L A SURVEILLANCE INDIVIDUELLE
LE CAS PARTICULIER DES STELLITES

* Alliages utilisés pour leurs qualites de resistance a l'usure

® Points chauds : particules actives de Co-60
* Activation du Co-59
* Source ponctuelle
* Débit de dose au contact tres supeérieur au ddd ambiant

Activite elevee de plusieurs centaines de kBq

EN CAS D’INCORPORATION
Granulomeétrie elevee et Parcours digestif secondaire
limitent l'impact dosimétrique

Dose en exposition interne liee au temps de transit




LA SURVEILLANCE INDIVIDUELLE

®* Montre neuve
au metal contamine au Co-60

* Champignons contaminés au Cs-137 en 2013
achetes dans un magasin de grande distribution
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FINALITES ET MISE EN CEUVRE DE LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE
L A SURVEILLANCE INDIVIDUELLE
1.RISQUE ACTINIDES

* prépondérant
* Impact dosimétrique important
* détection immédiate difficile

2.UNE SURVEILLANCE PARTICULIERE

* Depistage et suivi par préelevements de mucus nasal

® Tous les jours et a chaque sortie de ZC
* Résultat précoce permettant aussi une prévention des chantiers

* Surveillance par prélevements de féces
* Elimination plus importante que dans les urines (oxydes) , donc plus
sensible
* Reésultat differé a 7-15 jours

LES CHANTIERS DE DEMANTELEMENT

Pointer les dysfonctionnements du chantier, méme sans impact
sanitaire, pour contribuer a la prévention des risques




LES RESULTATS
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REX SUR LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE DANS LES CNPE EN FRANCE
LES RESULTATS

EN 2014

® 49 000 personnes entréees au moins une fois en ZC
* 130 000 examens anthropogammametriques réalises
dans les SST

® 3000 personnes prises en charge pour décontamination
corporelle

* 439 detections d’exposition interne
* Aucune dose supérieure a 0,5 mSv

La protection et la surveillance des personnels concernent

[’'ensemble des intervenants présents sur les sites nucléaires
travailleurs EDF, d’entreprises exterieures, indépendants




L ES RESULTATS
DOSES EN EXPOSITION INTERNE A EDF

période 1983-2003 période 2004-2014

fro 45 travailleurs * 5 travailleurs *
centraies en

. Total de 132 mSv Total de 3 mSv
exploitation , _

dose maximale de 47 mSv (1984) dose maximale de 1 mSv
po 84 travailleurs * 8 travailleurs *
centraies en
) . Total de 192 mSv Total de 112 mSv

demantelement

dose maximale de 20 mSv (1988) dose maximale de 2 mSv

* Nb de travailleurs avec une dose enregistrée supérieure a 0.5 mSv

DOSE EN EXPOSITION INTERNE = DOSE EFFICACE ENGAGEE SUR 50 ANS




EN CONCLUSION
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REX SUR LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE DANS LES CNPE EN FRANCE
CONCLUSION

Objectifs des programmes de surveillance de l’exposition interne
multiples et complémentaires :

* détecter les incorporations et identifier les radionucléides,
* estimer l’efficacite de la prévention aux postes de travalil ,
* valider la pertinence des modes opératoires mis en ceuvre ,
* valider l'efficacité de la formation des intervenants ,

* garantir un suivi dosimétrique des personnels exposés.

Une approche methodologique graduée

pour l'analyse de risques
pour graduer le niveau de prevention et de surveillance




REX SUR LA SURVEILLANCE DE L’EXPOSITION INTERNE DANS LES CNPE EN FRANCE

CONCLUSION
Risques multiples
Mesures de prévention
Employeurs potentiellement contradictoires
* RisqueRI
CHSCT * Risque .chlmlque .
* Contraintes thermiques
CIESCT

* Horaires atypiques
Préventeurs

Une approche intégree pour l'‘analyse de risques

pour prendre en compte ['ensemble des risques
auxquels les travailleurs sont exposes
et l'impact sur leur sante



